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Zaradi trdnih znanstvenih dokazov o Skodljivem vplivu Clovekovih dejavnosti na
okolje so nujno potrebna usklajena prizadevanja za ublazitev podnebnih
sprememb. Evropska unija je to potrebo priznala in nedavno sprejela predloge
za preoblikovanje podnebne, energetske, prometne in davcne politike, da bi do
leta 2030 zmanjSala emisije toplogrednih plinov za vsaj 55 % v primerjavi z
ravnijo iz leta 1990. Prometu, ki predstavlja priblizno 25 % vseh emisij
toplogrednih plinov v EU, je treba nameniti takojSnjo pozornost. Ob tem je
poudarjena potreba po jasno doloCeni poti do 90 % zmanjSanja emisij,
povezanih s prometom, do leta 2050, zlasti ob povecanja emisij CO2 v zadnjih
letih zaradi komercialnega letalstva. Nujnost tega je nesporna, saj tudi na videz
nedolzne aktivhosti kot so potovanja povezana s programom Erasmus+,
pomembno prispevajo k temu okoljskemu izzivu.

Kot odziv na te razmere smo se partnerji v projektu Green Edu-trips
odloCili pripraviti Zeleni potovalni protokol, ki organizacijam ponuja
okvir za sprejetje okolju prijaznejsih potovalnih praks. Protokol
nagovarja potrebo po sprejemanju trajnostnih odloCitev ne le za
posamezna potovanja, temveC kot sestavni del notranje
organizacijske kulture. S celovito strategijo, ki zajema nacrtovanje,
pripravo, izbiro naCina prevoza in nastanitve, protokol organizacijam
omogoca izvedbo sistemskih spremembe, da lahko pomembno
prispevajo k splosnemu cilju Evrope kot podnebno nevtralne celine
do leta 2050.
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Zeleni potovalni protokol se v celoti ujema s podnebnimi cilji EU in ponuja
oprijemljive reSitve za organizacije, ki razmisljajo o vplivu svojih potovanj na
okolje. Z uvedbo sistema toCkovanja protokol omogocCa izboljSave in
organizacije spodbuja, da si na vsakem potovanju prizadevajo za vec trajnosti.
Sistem tockovanja ne ocenjuje samo vpliv na okolje, temveC spodbuja kulturo
stalne okoljske odgovornosti in sluzi kot nacrt za izboljsave. S prilagodljivimi
predlogi za izboljSave protokol prizadevanje za trajnostno ravnanje spreminja v
dinamicno in motivacijsko aktivhost ter spodbuja organizacije, da presezejo
lastne cilje in postavijo nove standarde za zelena potovanja.

V' nasprotju z zacCasnimi ad hoc reSitvami, protokol spodbuja popolno
spremembo nacina delovanja organizacij. OdloCijo se lahko, da protokol
sprejmejo v celoti ali pa selektivho uporabijo doloCene nasvete in strategije ter
tako prilagodijo svoje trajnostno potovanje.

Protokol je zasnovan tako, da ne izpolnjuje le neposrednih potreb partnerskih
organizacij, temvec tudi pomembno prispeva k SirSemu evropskemu prostoru,
v skladu z vizijo EU o trajnostni in na podnebne spremembe odporni
prihodnosti.
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Potovati zeleno pomeni zavestno prizadevanje za ¢im manjsi vpliv nasih potovanj na
okolje in skupnosti. Zelena potovanja oznamo ga tudi kot trajnostna potovanja,
odgovorna potovanja ali ekoturizem.

Potovanja so prijetna, izpolnjujoca in produktivna dejavnost, vendar imajo tudi mocen
negativen vpliv na okolje. To je ena najhitreje rastocCih industrijskih panog, ki proizvede
priblizno 10 % vseh emisij ogljika. Se posebej problemati¢na so poslovna potovanja, zlasti
poslovni leti. Poslovni potniki predstavljajo priblizno 12 % letalskih potnikov v Evropi,
vendar opravijo priblizno 30 % vseh letov. Razlog za to je, da poslovni potniki pogosteje
letijo. Ker so ucinki globalnega segrevanja in podnebnih sprememb jasno opazni, je
tematika zelenih potovanj pomembnejSa kot kadarkoli. Napocil je ¢as za prehod na zelena
potovanja. Zato lahko in moramo zeleno potovanja razumeti tudi kot razumna in eticna
potovanja.

V praksi je zeleno potovanje sestavljeno iz izbire okolju prijaznih prevoznih sredstey,
zmanjSanja koliCine prtljage, bivanja v trajnostnih nastanitvah, proizvajanja ¢cim manj
odpadkov ali kupovanja lokalnih izdelkov za podporo lokalnim skupnostim. To zahteva, da
vemo, kje poiskati zanesljive informacije in se izognemo zelenemu zavajanju
(greenwashing) in drugim pastem sodobnih potovanj. Upostevanje teh nacel zahteva
primerno raven motivacije, predanosti in nacrtovanja, kar se lahko zdi tezko dosegljivo.

Za partnerje v projektu Green-Edu Trips, je bila obravnava teme zelenih potovanj stvar
odgovornosti; okoljske, druzbene, osebne in tudi poklicne. Spadamo med 12 % evropskih
poslovnih potnikov, ki pogosto letijo, in na splosno veliko potujemo. Zato smo zeleli
izboljSati svoje potovalne prakse, da bi postale bolj trajnostne, ter svoje izkuSnje in novo
pridobljeno znanje o zelenih potovanjih deliti s skupnostjo popotnikov v programu
Erasmus+ in drugimi, ki jim ni vseeno za okolje ter kako njihova potovanja vplivajo nanj.
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Pomembno je razumeti, da zelena potovanja ne spadajo v kategorijo vse ali nic.
Zeleni popotniki le redko uspemo biti popolni in to sploh ne bi smel biti nas cilj.
Pomembno je, da uporabimo ¢im vec zelenih potovalnih praks in se jih drzimo.
Biti pomanjkljiv, a vztrajen zeleni popotnik je bolje, kot poskusati biti popoln in
odnehati zaradi nemogocCe visokih standardov. S¢asoma lahko izpopolnimo svoj
pristop in mu morda dodamo Se vec zelenih praks.

Veliko stvari je, ki jih lahko naredimo, da bodo naSa potovanja bolj zelena,
nekatere majhne, druge velike, nekatere zapletene, druge preproste. Katere
bomo izbrali, je odvisno od nasega proraCuna, Casovnih omejitev, moznosti
prevoza in nastanitve ter drugih okoli$gin. Ce svoje potovanje razdelimo na
razlicne faze, kot so pred potovanjem, med njim in po njem, ter naloge, kot so
iskanje prevoza, pakiranje, iskanje nastanitve, dobimo boljSi pregled nad
celotnim potovanjem in si olajSamo nacrtovanje.

Zelo pomembno je, da se lahko o svojih potovalnih praksah odlocCate na podlagi
kakovostnih informacij. Vcasih vam lahko Ze pogled iz drugega zornega kota ali
nova informacija pokazeta nov izvedljiv nacin okolju prijaznejSega potovanja.
Upamo, da vam bosta Zeleni potovalni protokol in njegov spremljevalec
Vademecum Green pokazala nekaj novih ucCinkovitih zelenih potovalnih praks, ki
jin lahko sprejmete, in vas spodbudila, da jih vkljuCite v svoja sluzbena potovanja.
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Promet je eden najvecjih onesnazevalcev okolja, saj proizvede priblizno 25 % vseh
toplogrednih plinov. Ceprav imajo vsi nacini prevoza vpliv na okolje, se ta zelo
razlikuje, Ce na primer letimo ali potujemo z elektricnim vlakom. Zato vasSa izbira
prevoza v veliki meri doloCa, kako zeleno bo vase potovanje.

Pri daljSih potovanjih se ¢im bolj izogibajte letenju in voznji z avtomobilom ter raje
uporabljajte javni prevoz, zlasti vlake. Na krajSih razdaljah je najbolj zelena (ter
najcenej$a in najbolj zdrava) izbira razlicne moznosti aktivnega transporta, kot sta
hoja ali kolesarjenje.

Optimizirajte Stevilo potnikov

Vaso skupino naj sestavljajo le osebe, ki morajo nujno potovati na vas poslovni
dogodek. Ljudje, ki jim ni treba priti osebno, lahko sodelujejo prek spleta.

Zaradi manjSega Stevila oseb bo potovanje bolj zeleno. Nastalo bo manj
odpadkov saj boste med potovanjem porabili manj hrane, vode in energije. Pri
prevozu to pomeni manjsi ogljicni odtis, saj manj potnikov pomeni manj prtljage
in manjso tezo ter manj zasedenega prostora na letalu ali vliaku.

! 0Oglji¢ni odtis ene 20-kilogramske torbe na obigajnem letu je priblizno 131 kg CO2, kar ustreza priblizno 450 km
voznje s povpreénim avtomobilom. (https://carbotech.ch/en/projekte/die-bedeutung-von-1-kg-co2eq-
emissionen/)
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Slika 1. Primer sestanka z osebno in spletno udelezbo. U¢inkovito delo in enake rezultate lahko
doseZete tudi, Ce se izognete nepotrebnim potovanjem

Vrednotenje nacinov prevoza

RaziscCite razpolozljive moznosti prevoza do cilja. Ko veste, kaj je na voljo,
uporabite nacelo obrnjene piramide mobilnosti in izberite okolju najbolj
prijazno moznost. Zavedajte se, da se emisije CO2 med nacini prevoza zelo
razlikujejo.

|zogibanje letenju je na splosno najboljSa resitev, vendar to ne velja vedno.
Emisije CO2 se lahko razlikujejo zaradi vrste in starosti vozil, razdalje,
Stevila potnikov in celo od drzave do drzave. To pomeni, da je lahko v
nekaterih primerih letenje celo boljsa izbira kot voznja z avtomobilom ali pa
da voznja z avtomobilom onesnazuje manj kot voznja z avtobusom ali
vlakom.

2 https://pedestrianspace.org/share-north-mobility-pyramid/

3 Potovanje z vlakom na Poljskem okolje onesnazi veliko bolj kot enako potovanje v Franciji, ker je na
Poljskem priblizno 80 % elektricne energije pridobijo iz premoga, v Franciji pa je priblizno 75 %
elektrike pridobijo iz jedrske energije:

: https://www.bbc.com/news/science-environment-49349566
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Ce se boste vozili v celoti ali del poti in lahko izbirate med razli¢nimi avtomobili, lahko
na spletnih mestih, kot je Green Vehicle Guide, primerjate emisije razlicnih avtomobilov
in izberete najbolj okolju prijazen model.
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Slika 2. Primerjava prevoznih moznosti pokaze, da lahko na cilj pridemo na ve¢ nacinov.
Pogosto obstajajo cenejse in okolju prijaznejSe moznosti od letenja. Za primerjavo lahko
uporabite spletna mesta in aplikacije, ki prikazujejo razlicne mozZnosti za pot do cilja.

Ve¢ o tem: Podnebne spremembe: Ali bi morali leteti z letalom, se voziti z
avtomobilom ali se peljati z vlakom?
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Izracunajte svoje emisije ogljika

NajboljSi nacin za izbiro najbolj zelene moznosti za vase potovanje je, da izraCunate in
primerjate izpuste pril6 razlicnih nacCinih prevoza . To hitro in preprosto storite s
kalkulatorjem ogljicnega odtisa, ki ga je razvil projekt Erasmus Goes Green.

Kalkulator je preprost za uporabo in omogoca izbiro med razliCnimi nacini prevoza
(letenje, potovanje po cesti, Zeleznica). Ogljikov odtis lahko izracunate za razlicne
razdalje, vrste avtomobilov (vklju¢no s hibridnimi in elektri¢nimi), mednarodna
potovanja z avtobusom in vlakom in Se vec.

Ce uporabimo primer enosmernega potovanja z Dunaja do Rima, nam izra¢un pokaze,
da sta letenje in voznja z avtobusom skoraj enaka, medtem ko je voznja s povprecnim
avtomobilom na bencin okoljsko najslabsa moznost.
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Slika 3. Ce uporabimo primer enosmernega potovanja z Dunaja v Rim, nam izradun pokaZze, da
sta letenje in voznja z avtobusom skoraj enaka, medtem ko je voznja s povpre¢nim bencinskim
avtomobilom okoljsko najslabsa moznost.

Okolju prijazne strategije glede na vrsto prevoza

Z nekaterimi ucCinkovitimi ukrepi lahko zmanjSate ogljicni odtis vasega prevoznega
sredstva.

e Odlocite se za souporabo avtomobila in uravnavajte hitrost voznje
Ce je voznja z avtomobilom za vas najbolj$a izbira, poskrbite, naj bo souporaba
avtomobila prioriteta. Tako boste zmanjsali Stevilo avtomobilov, ki se uporabljajo za
potovanja. Izpuste boste dodatno zmanjsali z ucCinkovito voznjo, izogibanjem
nepotrebnemu zaviranju in pospeSevanju ter dobro napolnjenimi pnevmatikami. Z
izogibanjem visokim hitrostim in prilagajanjem hitrosti razmeram na cesti boste Se
dodatno poskrbeli za manj izpustov in porabo goriva ter vecjo varnost v prometu.
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Slika 4. Soouporaba avtomobila je smiseln in zabaven nacin potovanja. Z njim zmanjsamo
emisije CO2, prihranimo denar in prispevamo k manj prometa.

Z nacrtovanjem poti optimizirate potovalno razdaljo, ¢as in porabo goriva.
Nacrtovalci poti prikazejo optimalno pot do cilja ter vam dajo veliko dodatnih
nasvetov in informacij za uCinkovito potovanje. NacCrtovalec poti na spletnem
mestu https://www.viamichelin.com omogoca izbiro razlicnih vrst vozil ter
ponuja razlicne poti, nasvete in priporocCila za upravljanje hitrosti.

-

n
i

Slika 5. Nacrtovalec poti ponuja veliko uporabnih podatkov za voznjo z avtomobilom. Prikaze
razlicne poti, ¢as potovanja, proizvedene izpuste COZ2 in vam svetuje, kako upravljati hitrost za
optimalno ucinkovitost.
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Ce je mogode, uporabljajte hibridna ali elektricna vozila in moznost souporabe
avtomobila. Na voljo je veliko ponudnikov storitev souporabe avtomobilov, kot sta
SHARENOW ali Avant2go. Prenos njihovih aplikacij vam bo olaj$al izkuSnjo souporabe.

Slika 6. Souporaba avtomobila ponuja enostaven dostop do elektricnih vozil. To je resni¢no bolj
zelen nacin voznje.

Polnjenje elektricnih vozil postaja vedno bolj preprosto. Z mobilnimi aplikacijami, kot
je Chargemap, lahko nacrtujete pot in poiSCete polnilne postaje na poti.

Slika 7. Polnilne postaje so na voljo v vecini evropskih drzav. Strah pred dolgimi potovanji zato
postaja stvar preteklosti.

“Nekateri menijo, da so elektri¢na vozila manj prijazna do okolja, ker je za njihovo proizvodnjo potrebnih ve¢
virov. To je res, vendar ko jih zaCnete voziti, je pozitiven vpliv na okolje velik. dodatni viri, ki se porabijo pri
proizvodnji se ,kompenzirajo” v priblizno dveh letih: https://www.bbc.com/news/science-environmentx
49349566
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Potujte na daljSe razdalje in izberite sodobne viake in avtobuse

Potovanje z avtobusom in zlasti z viakom je pogosto najbolj zelena moznost. Se
bolj zelena moznost so spalnih vlaki in daljSa potovanja, saj se vas ogljicni odtis
zmanj$uje z ve¢anjem potovalne razdalje . Ce izberete prevozna podjetja, ki
uporabljajo novejSe modele vlakov in avtobusov, ter pakirate Cim manj prtljage,
se bodo vasi izpusti CO2 Se dodatno zmanjsale.

Vecé o tem: Kljucni koraki za optimizacijo poslovnih potovanj.z vlakom

Slika 8. Sodobni avtobusi za dolge razdalje nudijo odli¢no razmerje med koli¢ino izpustov CO2,
potovalnim udobjem in ceno. Ce potujete samo z nahrbtnikom, je vase potovanje z avtobusom
bolj zeleno in manj zapleteno.

Co-funded by
the European Union



https://www.getgoing.com/blog/train-trips/

v

A

GREEN EDU-TRIPS

PREVOZ

Leteti direktno z nizkocenovnimi letalskimi prevozniki

Ce nimate druge moznosti in morate leteti, izberite neposredne lete in letite v drugem
razredu. Rezervirajte direktne lete brez postankov, saj veckratni vzleti povecajo porabo
goriva. Pri zmanjSanju izpustov pomaga tudi letenje na daljSih razdaljah in izbira
nizkocenovnih letalskih druzb. Ce je mogoge, izbirajte lete z novej$imi modeli letal, saj ta
manj onesnazujejo okolje. Spakirajte le najnujnejSe stvari, da zmanjSajte koliCino
prtljage na minimum.

= OOOOn ® | @opn

o Fighis

Compare flights from 100s of sites.

Slika 9. Obstaja veliko spletnih strani, na katerih lahko primerjate vse lete iz vase destinacije
in izberete direkten let brez postankov.

Ve€ o tem: 7 nacinov za bolj trajnostno potovanje z letalom
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PAKIRANJE/RAZPAKIRANJE

Na sluzbenih potovanjih morate pogosto spakirati stvari, ki jih potrebujete za
poslovne sestanke, predstavitve ali druge sluzbene obveznosti. To so lahko
profesionalna oblacCila, poslovna oprema, predstavitveno gradivo in osebne
stvari.

Lazja prtljaga ne pomeni le vecje prilagodljivosti pri prevozu, temvec tudi manj
izpustov CO2. Ce pakirate le tisto, kar potrebujete, prihranite gorivo in energijo
- ne glede na to, ali potujete zavtomobilom, vlakom, letalom ali ladjo. Vendar to
ne pomeni, da morate sprejemati kompromis glede bistvenih stvari. Predmete
za enkratno uporabo je treba nadomestiti s trajnostnimi alternativami .

Da postanemo okolju prijaznejSi popotniki, je pri prtljagi zmeraj treba
upostevati sluzbene obveznosti in stvari, ki jih za to potrebujemo. Razen tega je
treba uposStevati Se nekaj drugih stvari:

Kovéek ali nahrbtnik za poslovna potovanja

Najprej ocenite velikost in tezo prtljage ali nahrbtnika, da zmanjsate vpliv
prevoza na okolje. Z izbiro lahke prtljage znatno zmanjSate porabo goriva med
potovanjem in tako prispevate k manjsSim izpustom COZ2.

Slika 10. Poslovna potovanja so obi¢ajno kratka in osredoto¢ena na aktivnosti. Obi¢ajno
vkljucujejo poslovno kosilo ali vecerjo in pogosto nocni let domov. Ali vam bo pri teh dogodkih
ustrezalo prenasanje prtljage?
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Pakiranje/razpakiranje

Prednost dajte tudi okolju prijaznim in trajnostnim materialom. PoiscCite
prtljago ali nahrbtnike iz reciklirane plastike, organskega bombaza, konoplje ali
naravnih vlaken, kot sta juta in bambus. Ali pa prtljago iz recikliran materialov,
kot sta reciklirani poliester ali reciklirani najlon, ki imajo manjsi vpliv na okolje
kot tradicionalni sintetiCni materiali. Ti materiali so pogosto biolosSko
razgradljivi ali pa jih je mogocCe reciklirati, kar Se dodatno zmanjsa koli¢ino
odpadkov in porabo virov. Pri izbiri blagovne znamke poiscite tiste, ki nudijo
storitve popravil ali zagotavljajo rezervne dele za podaljSanje zivljenjske dobe
prtliage ali nahrbtnika, kar zmanjsuje koliCino odpadkov in spodbuja krozno
gospodarstvo.

Pomemben dejavnik je tudi vsestranskost. Izberite prtljago ali nahrbtnike, ki jih
lahko uporabljate za veC namenov, ne le za poslovna potovanja, na primer za
pobege ob koncu tedna ali pustolovsSCine v naravi. S tem boste podaljsali
zivljenjsko dobo izdelka in povecali njegovo uporabnost ter zmanjsali potrebo
po dodatnih nakupih. Nazadnje ocenite moznosti za izrabo prtljage ali
nahrbtnika. Ugotovite, ali ga je mogoce po koncu zivljenjske dobe reciklirati,
vecvrednostno reciklirati (upcycling) ali kompostirati, da ga odgovorno
odstranite in ¢im bolj zmanjSate vpliv na okolje.

Veé o tem: Vodnik po okolju prijazniin trajnostni prtljagi
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Potovalni in poslovni dokumenti

Kljucni nasvet za zelena potovanja ter manjsSo uporabo papirja in drugih virov je
uporaba digitalnih potovalnih in poslovnih dokumentov. Ce potniki namesto
tiskanih dokumentov izberejo elektronske letalske karte, nacrte poti,
zemljevide in vodnike in druge digitalne dokumente, bistveno zmanjSajo svoj
ogljicni odtis. Tako prihranimo papir ter energijo in druge vire, ki so potrebni za
tiskanje, prevoz in odstranjevanje tradicionalnih papirnatih dokumentov. Poleg
tega so digitalni dokumenti prirocnejSi za prenasanje, dostop in posodabljanje,
zato so praktiCna in trajnostna izbira za sodobne popotnike, ki si prizadevajo
zmanjSati svoj vpliv na planet.
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Slika 11. Ce imate dokumente v digitalni obliki, se zmanjsa tudi tveganje, da bi jih med
potovanjem izgubili ali poskodovali.

Vecé o tem: Prednosti in slabosti digitalnih in tiskanih dokumentov
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Profesionalna obleka

Pri trajnostnem pakiranju profesionalnih oblacil je treba izbrati oblacila in
dodatke, ki so okolju prijazni in zmanjSujejo koli¢ino odpadkov. |zberite lahke in
na gubanje odporne tkanine, ki jih je enostavno pakirati in prevazati. Tako
zmanjSate potrebo po obsezni prtljagi ter zmanjSate porabo energije in virov,
potrebnih za pranje in likanje. Izberite izdelke, ki jih lahko kombinirate, na
primer nevtralen suknjic ali blazer, ki ga lahko kombinirate z razliCnimi
zgornjimi in spodnjimi deli. Tudi pri pakiranju dodatkov, kot so kravate, sali,
pasovi in nakit, dajte prednost izdelkom iz trajnostnih materialov ali razmislite o
moznostih iz druge roke. Z izbiro vsestranskih dodatkov, ki dopolnjujejo
razlicne obleke, lahko povecate njihovo uporabo in zmanjSate vpliv potovalne
garderobe na okolje.

Slika 12. Za vsestranska oblacila ali obutev za poslovna potovanja velja nacelo »manj je vec,
saj ¢evlji zavzamejo veliko prostora v prtljagi. Ali za dvodnevno potovanje potrebujete dva ali tri
pare cevljev?
Ve€¢ o tem: Kako lahko oskrbovalna veriga modne industrije postane
trajnostna?
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Elektronske naprave in polnilci

Izbira energetsko ucinkovitih in trajnostnih elektronskih naprav je klju¢nega
pomena za zmanjSanje nasSega vpliva na okolje. Izberite trajne izdelke z
baterijami z dolgo zivljenjsko dobo, da zmanjSate koliCino odpadkov.
Uporabljajte obnovljive vire energije, kot so polnilniki na soncno energijo. Za
polnjenje uporabljajte okolju prijazne reSitve kot so magnetni ali brezzicni
polnilci za telefone. Pri izbiri polnilnikov bodite pozorni, da bodo zdruzljivi z
vasSimi napravami in omogocali nemoteno polnjenje, kjer koli ste. TakSne
zavestne odloCitve prispevajo k bolj zeleni prihodnosti za vse.

Slika 13. Z veénamenskim polnilcem za telefon, tabliéni racunalnik, prenosni ra¢unalnik in
banko energije prihranite prostor v kovéku ali nahrbtniku. Hkrati razmislite ali res morate s
seboj vzetivse te naprave, ali ali je to le navada, ki jo lahko spremenite?

Veé o tem: Trajnostne prenosne polnilnice: ZelenejSa _mobilna energija:
ZelenejSa mobilna energija
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Izdelki za osebno nego

K okolju prijaznim potovalnim navadam spada tudi premisljena izbira
predmetov za osebno nego. Ceprav to ni neposredno povezano z delovnimi
obveznostmi, so toaletni pripomocki, zdravila in pripomocki za nego kljucnega
pomena za udobje in profesionalnost. Izberite bioloSko razgradljive posode za
toaletne potrebscine in dajte prednost posodam za ponovno polnjenje.
Uporabljajte majhne posodice za ponovno polnjenje in ne pakirajte vec, kot je
potrebno. Ti preprosti ukrepi bodo zmanjsali kolicino odpadkov in okrepili vase
trajnostne potovalne prakse.

Slika 14. Slika prikazuje 13 enakih izdelkov za samopomo¢ v razlicnih embalazah. Si
predstavljate, koliko prostora v prtljagi prihranijo te majhne posodice za ponovno polnjenje?

1
Veé€ o tem: Potovalni izdelki za ponovno polnjenje: Kako potovalni izdelki za

ponovno polnjenje revolucionirajo industrijo zagonskih podjetij
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Steklenica za vodo za veckratno uporabo

Na poti ostanite hidrirani s stekleniCko za vodo za veCkratno uporabo. Izberite
materiale, kot sta nerjavece jeklo ali plastika brez BPA za trajnost in varnost.
Stevilna letali$&a in javni prostori ponujajo priroéne postaje za polnjenje vode,
kar zmanjSuje potrebo po plasti¢nih steklenicah za enkratno uporabo. S to
ekolosko ozavesceno prakso ne le zmanjSate kolic¢ino odpadkov, temvec tudi
prispevate k bolj zelenemu potovanju za vse.

Slika 15. Na prvem projektnem sestanku smo partnerji projekta Green Edu-Trips prejeli
steklenice za vodo, ki jih je mogoce ponovno napolniti in imajo dolgo Zivljenjsko dobo. V enem
letu bodo te steklenice vsaj enkrat prepotovale svet in so Ze zmanjsale uporabo plastenk v
nasih organizacijah in prispevale, da na potovanjih prihranimo veliko denarja za vodo.

Veé o tem: Kako steklenice za vodo za veckratno uporabo prispevajo k 6. cilju trajnostnega
razvoja

1

Zmanjsajte stevilo predmetov, ki jih vzamete s seboj, tako da spakirajte le tisto, kar resnicno
potrebujete.
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DELO INPOTOVANJE

Na sluzbenih potovanjih se pogosto znajdemo v okolju, ki se razlikuje od okolja,
v katerem opravljamo vsakodnevne aktivnosti, kot so spanje, prehranjevanje ali
obiskovanje zanimivih krajev. Tudi Ce smo daleC od doma, se je treba prilagoditi
kraju in ne pozabiti, da lahko ohranjamo okolju prijazne prakse. Zato se pri izbiri
nastanitve odloCimo za moznosti, ki dajejo prednost trajnosti, in se seznanimo
z lokalnimi okoljskimi predpisi. Poleg tega lahko z vnaprejsnjim nacrtovanjem
dejavnosti ter izbiro lokalne in trajnostne kulinaricne ponudbe zmanjSamo svoj
ogljicni odtis. Z upoStevanjem teh strateqij potniki pozitivho prispevajo k
ohranjanju okolja in hkrati izpolnjujejo svoje poklicne obveznosti:

Izbira nastanitve

Pri izbiri nastanitve naj imajo prednost nastanitveni objekti, ki podpirajo
trajnost. To pomeni, da je treba dati prednost zasebnim nastanitvam ali
manjSim nastanitvam pred velikimi hoteli, ki imajo pogosto vecjo porabo
energije. Prednost je treba dati hotelom s priznanimi trajnostnimi certifikati,
kot sta LEED in Green Seal. Ti certifikati potrjujejo zavezanosti k odgovornim
okoljskim praksam, vkljuCno z energetsko ucCinkovitostjo, zmanjSevanjem
kolicine odpadkov in varcevanjem z vodo.

| Sustainability certification X

yin

L5 Sustainability certification

T irl- paarty sushaanaksilit
B  Certification and sustainability programmes

1
Slika 16. Na spletnih straneh za rezervacije nastanitev je na voljo mozZnost filtriranja po
trajnostnih merilih. Preverimo lahko tudi, ali imajo katero od akreditiranih trajnostnih potrdil, in
se prepricamo, da smo izbrali dobro.

Vec o tem: Ocenjevalni sistem LEED [ Porocilo o vplivu zelenega pecata
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Delo in potovanje

Seznanite se z okoljskimi predpisi krajev kamor potujete

Pred potovanjem je treba raziskati lokalne okoljske predpise, na primer
razpolozljivost kapacitet za loCevanje in recikliranje odpadkov. To potnikom
omogoca, da na podlagi informacij ustrezno prilagodijo svoje vedenje, se
uskladijo z lokalnimi okoljskimi praksami in prispevajo k ohranjanju okolja.

Slika 17. Poleg zabojnikov za recikliranje imajo nekatere drzave tudi druge nacine recikliranja,
ki ljudi motivirajo za recikliranje. V tem primeru lahko vidimo, da lahko z recikliranjem
plasticne steklenice v zameno dobimo denar.

1
Vec o tem: Okoljska politika: sploSna nacela in osnovni okvir
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Delo in potovanje

Nacértovanje

Predhodno nacrtovanja dejavnosti med potovanjem optimizira porabo Casa in
prepreCi nepotrebne stroske. Z vnaprejsnjo izbiro krajev, ki jih je treba
obiskati, moznosti prehrane in nacrtovanih dejavnosti lahko potniki nacrtujejo
svoje potovanje na okolju prijazen nacin. TakSen proaktiven pristop potnikom
omogoca, da izberejo najprimernejSe in trajnostne moznosti prevoza, kot so
hoja, uporaba javnega prevoza ali souporaba avtomobila.

THE STOW OF ATTALDS)

Slika 18. S pomocjo zemljevida lahko nacrtujemo, kaj bomo poceli ¢ez dan, kje bomo jedli, kaj si
bomo ogledali in druge dejavnosti. V idealnem primeru lahko dolo¢imo pot, po kateri bomo
hodili pes$ ali se vozili z javnim prevozom in opravljamo Zelene dejavnosti, ne da bi za to
potrebovali dodaten prevoz.

1
Vec o tem: |deje za turizem, ki nas priblizujejo ciljem trajnostnega razvoja ZN.
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Delo in potovanje

Hrana in lokalni pridelki

Po prihodu na cilj se bodo vasSe potovalne razdalje verjetno precej skrajsale,
vas nacin potovanja pa se bo spremenil iz potovanja na dolge razdalje v
potovanje na kratke razdalje, kar vam bo omogocilo, da izkoristite Stevilne
nove trajnostne moznosti prevoza. Tukaj je nekaj korakov, ki jih lahko naredite
v smeri trajnostne mobilnosti na kraju samem.
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Slika 19. Med nacrtovanjem dejavnosti, se lahko odlocite, kje boste jedli in poskusili lokalno
hrano. Obstajgjo spletna mesta, kot je Tripadvisor, kjer lahko filtrirate glede na vrsto hrane, ki
je vponudbi. Ce ste v drugi drzavi, poskusite lokalno hrano!

1
Veé o tem: Trajnostni prehranski turizem: lzgradnja identitete
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PREVOZ

Po prihodu na cilj se bodo vase potovalne razdalje verjetno precej skrajsale,
vasS nacin potovanja pa se bo spremenil iz potovanja na dolge razdalje v
potovanje na kratke razdalje, kar vam bo omogocilo, da izkoristite Stevilne
nove trajnostne moznosti prevoza. Tukaj je nekaj korakov, ki jih lahko naredite
v smeri trajnostne mobilnosti na kraju samem.

RaziS¢ite moznosti prevoza na vasem cilju

Se preden se odpravite na potovanje, se seznanite z moznostmi in omejitvami
prevoza na cilju potovanja. PoisCite lokalne spletne strani, povezane s
turizmom in prevozom in razisCite moznostmi potovanja, cene, kje in kako
kupiti vozovnice. Vnaprej lahko namestite mobilne aplikacije, povezane s
prevozom, in se seznanite s potmi javnega prevoza, pogostostjo avtobusov,
tramvajev itd. Koristno je, da svoje gostitelje povprasate za dodatne
informacije o moznostih prevoza in nasvete o bolj trajnostnih nacinih
potovanja. S taksno pripravo boste bolje izkoristili moznosti prevoza,
ucinkovito kombinirali razliCne vrste prevoza, prihranili Cas in denar pri nakupu
vozovnic in Se mnogo vec.

Dajte prednost hoji kot najbolj zeleni in zdravi izbiri

Hoja najbolj neposredno prispeva k zmanjSanju izpustov CO2. Zaradi nje je
nase okolje CistejSe, tiSje in manj obremenjeno s prometom. Je tudi zelo
zdrava in vas ni¢ ne stane. Ce Zelite, da hoja postane vasa prva Izbira,
rezervirajte nastanitev na lokaciji, ki vam omogoca, da v razumnem casu pes
pridete do zelenih ciljev.
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Prevoz

Z aplikacijami za navigacijo nacCrtujte najboljSe poti za hojo. Navigacijska
aplikacija vam bo pokazala natancno razdaljo in Cas, ki ga potrebujete, da jo
prehodite peS. Pomagala vam bo tudi pri iskanju poti, ¢e kraja ne poznate
dobro. Tako boste prihranili Cas in se lazje odlocili, ali je hoja najboljsa izbira za
vas.

Aplikacije za Stetje korakov lahko uporabljate za motivacijo, spremljanje svojih
dosezkov pri hoji in tako poskrbite, da na dan dosezete vsaj 10.000 korakov.

Vec o tem: 6 okoljskih koristi hoje

Slika 20. Ce zjutraj prehodite 1-2 kilometra do mesta sestanka, boste dobili dodatno energijo,
ki jo potrebujete za dolg delovni dan. To je tudi priloznost za raziskovanje mesta, kot smo to
pred nekaj leti poceli v grski Karditsi.
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Prevoz

Izkoristite lokalne moZnosti mikromobilnosti in zmanj$ajte izpuste C02. Ce
vam hoja ne ustreza, so danes, zlasti v mestih, na voljo Stevilne okolju prijazne
moznosti mikromobilnosti. Mikromobilnost (tudi aktivni prevoz) pomeni
potovanje s kolesi, e-kolesi, e-skuterji, sistemi za izposojo koles in podobnimi
lahkimi vozili.

Stevilna mesta ponujajo podrobne predstavitve ponudbe mikromobilnosti na
svojih spletnih straneh ali v posebnih aplikacijah, ki na enem mestu omogocajo
iskanje in naCrtovanje poti, najem vozil ali nakup vozovnic za javni prevoz.

Poleg hoje je mikromobilnost verjetno druga najboljSa okolju prijazna moznost

potovanja in njena uporaba resni¢no prispeva k zmanjsanju skodljivih izpustov.

Vec€ o tem: Pojdite na kolo: Na kolesu: Aktivni promet pomembno vpliva na

emisije ogljikovega dioksida

Slika 21. Kolesarjenje kot nacin potovanja v mestu, ki ga obiskujete, vam pomaga ostati aktivni,
poleg tega pa bo koristilo vasemu zdravju in vam prihranilo denar za gorivo ali javni prevoz.
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Uporaba javnega prevoza kot zanesljive trajnostne izbire

Tudi Ce je ponudba mikromobilnosti omejena, je povsod na voljo neka oblika javnega
prevoza, bodisi podzemna Zeleznica, tramvaj ali pa avtobusi. Ceprav je javni prevoz
okolju manj prijazen kot hoja ali mikromobilnost, je Se vedno dobra izbira, ki prihrani
denar.

Uporabljajte aplikacije za mobilnost, s katerimi preprosto poiSCete vse moznosti
javnega prevoza na svojem obmocCju in nacCrtujete potovanje. Tako boste lahko
preprosto preklapljali med razlicnimi nacCini prevoza za najkrajSi Cas potovanja in
prakticnost.

Aplikacije pogosto omogocajo nakup vozovnic prek spleta, zato se lahko izognete
uporabi tiskanih vozovnic. Ce spletni nakup ni na voljo, kupite kartico za javni prevoz z

moznostjo polnjenja. ‘
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Slika 22. Ce morate prepotovati krajso razdaljo, lahko uporabite razliéne kombinacije javnega
prevoza. Prenesite mobilne aplikacije, ki prikazujejo razlicne nacine, kako priti do cilja, in
vkljuCujejo tudi informacije o cenah, trajanju potovanja in celo izpustih CO2.
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Uporaba prevoznih kartic z moznostjo ponovnega polnjenja

Namesto papirnatih vozovnic za podzemno zeleznico ali avtobus kupite kartico
za vecCkratno polnjenje, ki jo lahko veCkrat uporabite vi in drugi Clani vase
skupine. Ponekod so na voljo enotne kartice za veC vrst javhega prevoza.

Ko kartice ne potrebujete vec, jo lahko podarite nekomu, ki jo bo lahko Se
naprej uporabljal, ali pa poskrbite, dajo pravilno reciklirate.

Slika 23. Ugotovite, katere vrste kartic za ve¢kratno so na voljo, in ih uporabljajte, da bodo
vasa potovanja cenejsa in bolj zelena.
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MED POTOVANJEM

PAKIRANJE/RAZPAKIRANJE

Na potovanjih je treba upoStevati ve¢ dodatnih vidikov, da bi ohranili trajnostne
prakse in ¢im bolj zmanjsali vpliv na okolje:

Steklenica za vodo za veckratno uporabo

Da ohranimo trajnostne navade na potovanjih, je treba uposStevati vec stvari:
Stekleni¢ka za vodo za veckratno uporabo

Potovanje s steklenico za vode za veCkratno uporabo je proaktiven ukrep, ki prispeva k
reSevanju razsirjenega problema onesnazevanja s plastiko in je v skladu s trajnostnimi
cilji. Poleg tega tako dolgorocno prihranite, Ceprav je zacetna nalozba nekoliko visja od
nakupa plastenk za enkratno uporabo, zato je to preudarna ekonomska izbira.

Razen okoljskih in financnih koristi je potovanje s plastenko za veCkratno uporabo tudi
prirocno. Mnoga letaliSca, zelezniSke postaje in turistiCne destinacije ponujajo postaje
za polnjenje vode ali dostop do brezplacne vode iz pipe, kar omogocCa enostavno
polnjenje plastenke za vecCkratno uporabo. Taksen preprost nacin hidracije zagotavlja
boljSo potovalno izkusnjo.

¥ 7K
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Slika 24. Skoraj vsa letalis¢a imajo zdaj brezplacne postaje za pitno vodo, nekatera pa brezplaéno ponujajo
celo toplo pitno vodo.

Vec o tem: Voda na letaliscih
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Pakiranje/razpakiranje

Energetsko u¢inkovito polnjenja naprav

Pri trajnostnih potovanjih so pomembne tudi energetsko ucCinkovite navade
polnjenja. To vkljuCuje polnjenje naprav le po potrebi in izklapljanje polnilnikov
med obdobji nedejavnosti. Tako preprecimo porabo energije v stanju
pripravljenosti, ki je znana kot vampirska energija. Poleg tega pri dostopu do
javnih polnilnih mest dajte prednost tistim, ki se napajajo iz obnovljivih virov
energije, ¢e so na voljo. Stevilna mesta in letali$¢a e imajo polnilne postaje na
soncno energijo. Z uporabo teh naprav potniki aktivno prispevajo k razvoju
trajnostnih energetskih praks in zmanjSanju ogljiCnega odtisa, povezanega s
potovanjem.

Slika 25. Ce na letaliséu naletite na tablo z napisom ,Net Zero”, to obi¢ajno pomeni, da so na
voljo brezplacni polnilci na son¢no energijo, brezplacen dostop do postaj s pitno vodo in drugo.
Pred potovanjem se seznanite s ponudbo na izbranem letalis¢u, ob prihodu pa uZivajte v udobju

in ugodju v ¢asu pred poletom. :

Vec€ o tem: Zeleno potovanje - kako med raziskovanjem sveta varCevati z vodo in
energijo
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Pakiranje/razpakiranje

Iz prtljage vzemi ven, kar si dal noter

Potujte odgovorno in upostevajte nacelo ,vzemi ven, kar si dal noter”. S seboj
vzemite vrecko ali posodo za vecCkratno uporabo, v kateri boste zbirali odpadke
s potovanja, vklju¢no z embalaZzo za hrane in pijaco. Odpadke odlagajte
premisljeno in ustrezno v za to namenjene zabojnike ali naprave za recikliranje.
S temi preprostimi ukrepi zmanjSate svoj vpliv na okolje in pomagate ohraniti
naravne lepote obiskanih krajev.

Slika 26. VreCka za veckratno uporabo je vsestransko uporabna in je neprecenljiva tudi na
poslovnih potovanjih. Na poti na sestanek je lahko priro¢en nosilec za prenosni racunalnik ali
pa se brez teZzav spremeni v torbo za prosti ¢as.

1
Ve€ o tem: Problem odpadkov je nas problem
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Pakiranje/razpakiranje

Premisljeno razpakirajte

Ko prispete na cilj, premisljeno razpakirajte svoje stvari. S tem ne izboljSate le
svoje potovalne izkusnje, ampak prispevate tudi k prizadevanjem za trajnostni
razvoj. Z vzdrzevanjem reda in organiziranosti zmanjSate kolicino odpadkov in
nered ter svoj okoljski odtis med bivanjem.

Slika 27. Vec¢ predmetov boste prinesli s seboj, dlje ¢asa bo trajalo razpakiranje. S premisljenim
pakiranjem boste svoj ¢as na novi destinaciji bolje izkoristite za raziskovanje okolice, namesto

da bi ga namenili razpakiranju in urejanju stvari v hotelski sobi, zlasti tistih stvari, ki morda niso
nujne za vase bivanje.

1
Vecé o tem: Kako zloziti oblacCila: Nasveti za potovanje brez gub in gubic
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Pakiranje/razpakiranje

Omejite nakupe in se izogibajte nakupu dodatne prtljage

Z premisljenimi nakupi in izogibanjem kupovanju dodatne prtljage med
potovanjem zmanjSate vpliv na okolje in gojite bolj trajnostne potovalne
prakse. Dajanje prednosti dozivetjem pred materialnimi dobrinami in
preudarna potroSnje prispevata k okolju prijaznejSemu in odgovornejSemu
potovanju. Nakup novih predmetov med potovanjem pogosto vkljucCuje
proizvodnjo in prevoz blaga, kar porablja naravne vire in prispeva k emisijam
toplogrednih plinov. Embalaza teh izdelkov prispeva k nastajanju odpadkov.
Prevazanje dodatne prtljage nazaj domov povecCa tezo in zahteva dodaten
prostor, kar vodi k vecCji porabi goriva in emisijam, zlasti pri potovanju z
letalom.

Slika 28. Razmislite o posledicah nakupa obilice prigrizkov za povratno potovanje - pojavi se
neizogibna potreba po dodatni prtljagi.Dodatna prtljaga je pogosto povezana s stroski, ne
glede na to, ali potujete z avtobusom, viakom ali letalom. Preden si privoscite presezne
nakupe, je pametno skrbno pretehtati svoje mozZnosti.

Vec€ o tem: Pojasnila o dovoljeni prtljagi, tezi in stroskih
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Delo in potovanje

V tem poglavju si bomo ogledali, kako s praksami, ki varujejo okolje in
izboljSujejo vaso izkusnjo bivanja prispevati k trajnosti.

Vzdrzevanje prostora

Ko pridemo v nastanitev, je soba Cista, na voljo so sveze brisacCe in toaletni
pripomocki. Taksno lahko dostopno udobje nas lahko vCasih naredi potratne.
Pomembno je ponovno uporabiti brisaCe, da zmanjSamo pogostost CiSCenja
med bivanjem v hotelu. Hotelsko perilo namre¢ pogosto zahteva velike
kolicine vode in detergenta. Drug ukrep, ki ga je treba upostevati, je, da ne
zahtevate CisCenja sobe, Ce je ta ze Cista in udobna. Uporaba znaka ,Ne moti“,
kadar vsakodnevno CiSCenje ni potrebno, pomaga zmanjSati porabo vode in
energije, povezano s pranjem rjuh in brisa&. Ce ne uporabljate izdelke, kot je
gel za prhanje, je bolje, da jih pustite nedotaknjene, da jih bodo lahko
uporabljali drugi.
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Slika 29. Zakal bi sobo Cistili, ¢e ste vec¢ino dneva preZiveli zunaj in ste v sobi le spali? Storitev
¢isCenja uporabljajte le po potrebi, saj ¢isCenje sobe in zamenjava brisac ali rjuh vkljucuje
razlicne vrste ciscenja, ki porabijo veliko vode in elektricne energije.
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Delo in potovanje

Ravnanje z odpadki in recikliranje

Ravnanje z odpadki in recikliranje Da bi zmanjsali svoj vpliv na okolje, moramo
upoStevati nastajanje nepotrebnih odpadkov, zlasti plasticCne embalaze za
enkratno uporabo, kot so plastenke za vodo ali kava za s seboj. Tudi Ce se
nahajate drugje, ustrezno uporabljajte zabojnike za recikliranje, ki so na voljo
na vasi destinaciji, in reciklirajte, kjer je to mogoce. Velikokrat se zgodi, da
zabojnikov za recikliranje nimamo v blizini, zato lahko, e je mogocCe, odpadke,
ki jih je mogocCe reciklirati, obdrzimo in poCakamo, da najdemo ustrezen
zabojnik za odlaganje. To pomaga zmanjSati onesnazevanje okolja in podpira
trajnostne prakse ravnanja z odpadki.

Slika 30. Recikliranje je lahko zelo enostavno. Na fotografiji je poleg avtomata za vozovnice za
podzemno Zeleznico ko$ za recikliranje vozovnic, ki jih ne potrebujemo. LaZje ne bi moglo biti!

1

Vec€ o tem: Kako reciklirati med potovanjem
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Delo in potovanje

Odgovorna poraba energije

Med bivanjem v nastanitvi, vam ni treba plaCati racuna za elektriko ali vodo,
vendar je kljub temu potrebno paziti na odgovorno porabo energije. Ko
zapuScate sobo vedno ugasnite luci, klimatsko napravo in druge elektronske
naprave. Tudi zapiranje oken med uporabo ogrevanja ali klimatske naprave
pripomore k vecji energetski ucinkovitosti in ¢im manjsi nepotrebni porabi,
zato ni potrebe, da bi bile te naprave vklopljene za vzdrzevanje sobne
temperature.

Slika 31. Preprosto dejanje, kot je pritisk na gumb, prihrani veliko energije. Preden zapustite
sobo, poskrbite, da je vse izklopljeno, in zaprite okno, ¢e Zelite ohraniti enako temperaturo.

Veé o tem: Analiza rabe energije v evropskih hotelih - spletna anketa in desk
research
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Delo in potovanje

Odgovorna poraba vode

Odgovorna poraba vode je bistvenega pomena, zato moramo gojiti podobne
navade kot doma. Zapiranje pipe med umivanju zob in krajSe prhanja, so
nekatere od praks, ki prepreéujejo nepotrebno porabo vode. Ce je v kopalnici
kopalna kad, razmislite, ali se je treba poleg prhanja tudi kopati. V sobah je
pogosto na voljo Cajnik za pripravo Caja ali kave. Napolnite ga le z vodo, ki jo
boste uporabili.

Slika 32. Zmanjsajte nepotrebno porabo vode tako, da zaprete pipo. Tudi ¢e vam ni treba
placati racuna za vodo, vas ne stane nic, Ce to storite.

Ve¢ o tem: Faktorji_porabe vode v hotelih:1Nova Sspoznanja, pridobljena s
Studijo primera
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PREVOZ

Po konCanem potovanju si vzemite nekaj Casa, da ocenite, kako zelene so bile
vaSe odloCitve glede prevoza, in razmislite, kaj lahko izboljSate na naslednjem
potovanju. To bo mocno prispevalo k vasemu cilju trajnostnega potovanja, saj je
prevoz pomemben dejavnik pri tem, kako zelena so vasa potovanja na splosno.

Izracunajte svoj ogljicni odtis, povezan s prevozom

Naredite seznam vseh potovanj, ki ste jih opravili, in vozil, ki ste jih uporabili.
Uporabite kalkulator ogljicnega odtisa projekta Erasmus Goes Green in izraCunajte
ogljicni odtis za razlicne faze vaSega potovanja ter jih seStejte za skupni rezultat.
Ce Zelite dobiti $e natanéneji rezultat, lahko uporabite spletno stran Green
Vehicle Guide, ki daje zelo natancne rezultate za dele potovanja, namenjene voznji,
za razli¢ne vrste vozil. Ce Zelite natanéneje izradunati emisije ogljika letal, lahko
obisCete Clanek Fuel economy in aircraft na Wikipediji, kjer so predstavljene
emisije za razlicne modele letal. Poleg tega razmislite o svojih izkusnjah z
razlicnimi letalskimi druzbami in prevoznimi podjetji z vidika trajnosti. Na spletnih
forumih poiscite, kaj o svojih izkusnjah pravijo drugi, da si ustvarite boljSo sliko o
tem, kako trajnostni so razlicni ponudniki prevozov.

Tolal = 045 toneladas de OO
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Slika 33. Izracunajte vpliv razli¢nih prevoznih sredstev, ki ste jih uporabili med potovanjem, in
razmislite, katero je bilo najbolj trajnostno.
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Prevoz

Naredite ustrezne prilagoditve za okolju prijaznejSa potovanja

Ko dobite rezultate, uporabite informacije protokola, lastne potovalne izkusnje
in spletne vire, da boste izbrali bolj trajnostne nacCine prevoza. Uporabite
kalkulator ogljicnega odtisa in nacrtujte bolj trajnostno razliCico potovanju, ki
ste ga pravkar opravili.

Ce zelite $e dodatno zmanjati izpuste svojega podjetja, povezane s prevozom,
si oglejte predlagane ukrepe na dnu spletne strani projekta Erasmus goes
Green.

Slika 34. Imate v nacrtu vec potovanj? ZapiSite si ukrepe in primere, ki ste se jih naucili na
prejsnjih potovanjih, da si jih boste lahko uporabili v prihodnje.
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Prevoz

Reciklirajte vozovnice z moznostjo ponovnega polnjenja

Pogosto s seboj domov prinesemo vozovnice za javni prevoz za veckratno
uporabo. Ne pustite jih lezati naokrog ali jih odvrzite v prvi koS za smeti, ki ga
zagledate, ampak jih ustrezno reciklirajte.

Slika 35. Ko se vase potovanje kon¢a, vam zartic v vozovnicami ni treba zavreci, saj jih boste
morda Se potrebovali, poleg tega ne zavzamejo veliko prostora!
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PAKIRANJE/RAZPAKIRANJE

Pri razpakiranju po potovanju uposStevajte okolju prijazne prakse, s katerimi
zmanjSate kolicino odpadkov in svoj ekoloski odtis. Tukaj je nekaj nasvetov.

Energetsko odgovorno razpakiranje

Med razpakiranjem je pomembno, da ste pozorni na porabo energije. Eden od
ucinkovitih nacCinov je, da vestno ugasate |uci in elektronske naprave, kadar jih
ne uporabljate. Poleg tega je naravna svetloba Cez dan trajnostna alternativa
umetni razsvetljavi, kar Se dodatno zmanjSa odvisnost od elektricne energije. S
sprejetjem energetsko ozavescenih praks posamezniki dejavno prispevajo k

.....

Slika 36. Upostevanje nacela, da po sonénem zahodu ne razpakiramo, je pametna praksa.
Namesto tega izkoristite vecer in razpakirajte ob naravni dnevni svetlobi.

Vec o tem: |zklopite elektroniko, kadar je ne uporabljate
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Pakiranje/razpakiranje

Ponovna uporaba embalaze

Namesto da embalazo zavrzete, jih shranite za prihodnjo uporabo ali
reciklirajte. Z varCevanjem in ponovno uporabo embalaznih materialov, kot sta
mehurCkasta folija ali higienski papir, prispevate k ohranjanju virov,
zmanjSevanju koliCine odpadkov in bolj trajnostnemu pristopu k pakiranju in
skladisCenju. To je preprost in uCinkovit nacin, da podaljSamo zivljenjsko dobo

teh materialov in zmanjsati svoj okoljski odtis.
.

Slika 37. Na fotografiji je vodja centra za poklicno usposabljanje ,EVA-93”, ki ponosno drZi svojo
bombazno vrecko, ki jo uporablja Ze sedem let. Taksno ekolosko ozavesceno ravnanje je zgled

zavezanosti trajnosti. Se strinjate?
1

Veé o tem: Ponovna uporaba embalaze
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Pakiranje/razpakiranje

Ocistite steklenice za vodo in posode za veckratno uporabo

Cis&enje steklenic in posod za ponovno uporabo po potovanju je bistveno za
higiene in pripravljenost za nadaljnjo uporabo. Za lazje CiSCenje se najprej
prepricate, da v steklenici ali posodi ni ostankov tekocine. |zperite izdelek in
vse pripadajoCe dele s toplo vodo, pri Cemer uporabite krtaco za steklenico, da
boste lazje doseqgli tezko dostopna mesta. S krtaco ali gobo oCistite notranje in
zunanje povrSine predmeta, pri Cemer bodite posebej pozorni na obmocja, kjer
so se morda nabrali ostanki. Temeljito sperite s toplo vodo, da odstranite vse
sledi mila. PocCakajte, da se predmet popolnoma posusi na zraku, kar je
pomembno za prepreCevanje razvoja plesni ali glivic. Temeljito suSenje je
bistvenega pomena za ohranjanje CistoCe in pripravljenosti za nadaljnjo
uporabo. Ko je izdelek popolnoma suh, ga ponovno sestavite in do naslednje
uporabe shranite v Cistem in suhem prostoru. Ta bodo vase steklenice za vodo
in posode za ponovno polnjenje ostale higieni¢ne in pripravljene za uporabo,
kar spodbuja trajnostniin zdravju prijazen zZivljenjski slog.
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Pakiranje/razpakiranje

Slika 38. Slika prikazuje komplet 13 potovalnih posodic za ponovno polnjenje, vodje projektov
centra za strokovno usposabljanje ,EVA-93". Te posodice so kompaktne in ucinkovite, v njih so
shranjeni vsi bistveni predmeti za samopomoc¢, v nahrbtniku pa zavzamejo minimalno prostora.
Vzdrzljive posodice, ki vzdrzijo vec let, simbolizirajo trajnostni pristop k potovanjem.

Vec o tem: Kako oCistiti plastenko za vodo za veCkratno uporabo in kako
pogosto jo naj Cistitimo

Pranje oblacil po potovanju

VsakiC, ko perete oblacCila v pralnem stroju, porabite veliko vode in elektrike.
Razen tega Stevilna pralna sredstva sproscajo Skodljive snovi v okolje.
Trajnostno pranje pomeni tudi manj pogosto pranje. Oblacila ne perite vedno,
ko ga prvi¢ oblegete Ce niso zelo prepotena ali umazana, jih pogosto ni treba
prati. Namesto tega jih obesite na obesSalnik zunaj omare ali na stojalo za

oblacila in pustite, da se prezracijo. Tako bodo sveza in pripravljena za ponovno

nosenje.
1
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Pakiranje/razpakiranje

Pranje oblacil po potovanju

Na splosno velja pravilo, da perite le, ko je vas pralni stroj poln. Zbirajte oblacila
iste barve, dokler ne dosezete najvecje obremenitve. Porabi vode in elektricne
energije se izognete tako, da se prepricCate, da je vas pralni stroj poln.

Slika 39. Ste oblacilo nosili samo enkrat? Razmislite o tem, da ga prezraéite, namesto da ga
takoj operete, in tako ohranite dragocene vire.

Vec o tem: Nasveti, kako prati oblacila na okolju prijazen nacCin.

1
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Pakiranje/razpakiranje

Izberite okolju prijazne resitve za shranjevanje

Z izbiro trajnostnih resitev za shranjevanje bistveno zmanjsamo vpliv na okolje.
Razmislite o uporabi okolju prijaznih alternativ, kot so organizatorji iz bambusa,
reciklirane kartonske Skatle ali koSare za shranjevanje iz blaga, izdelane iz
naravnih materialov. Te moznosti ne le zmanjSujejo vaso odvisnost od plastike,
temveC s spodbujanjem uporabe obnovljivih virov in zmanjSevanjem koliCine
odpadkov prispevajo tudi k okolju prijaznejSemu nacinu zivljenja. Z vkljuCitvijo
teh trajnostnih resitev za shranjevanje v svoj dom ali organizacijo lahko svoje
ravnanje uskladite s prizadevanji za ohranjanje narave in pozitivno prispevate k
bolj trajnostni prihodnosti.

Slika 40. Slika prikazuje resitev za shranjevanje potovalnih predmetov, povezanih s projektom,
v centru za stalno strokovno izobrazevanje ,[EVA-93"., Ta priroCen in trajen pristop ne le
povecuje prostor, temvec tudi spodbuja ohranjanje virov.

Veé o tem: Trajnostne resitve za shranjevanje: NajboljSa izraba prostorain ¢im
manj odpadkov
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DELO IN POTOVANJE

Ob koncu potovanja razmislek o nasih odlocCitvah in praksah zagotavlja njegovo
trajnost, izboljSuje prihodnja dozivetja in spodbuja odgovornejsi turizem.

Ob koncu potovanja razmislek o naSih odloCitvah in praksah pripomore k trajnosti in
kakovosti prihodnja potovanj ter spodbuja odgovornejsi turizem.

Vrednotenje nastanitve

Ko se vrnemo s potovanja, je zelo pomenu, da razmislimo, ali so bile nase trajnostne prakse
in ukrepi med bivanjem v skladu z nasimi nacrti. Morda hotel ni bil energetsko ucinkovit,
porabo vode ali temperature v sobi ni bilo mogoce ustrezno uravnavati. Morda bomo
ugotovili tudi, da hotel ne ponuja moznosti ekoloske ali lokalne hrane ali da nima jasnih pravil
o recikliranju in zmanjSevanju koliCine odpadkov. Da bi izboljsali izkusnje drugih potnikov in
spodbudili bolj odgovorne prakse, ocenimo nastanitev in delimo komentarje, ki poudarjajo,
kaj ni izpolnilo nasih pricakovanj. Komentarje in ocene o trajnosti nastanitve lahko pustite na
platformah, kot so Booking.com, Airbnb, TripAdvisor, in druzabnih omrezjih, kot sta
Facebook in Twitter. Sodelujete lahko tudi na potovalnih forumih in specializiranih blogih.
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Slika 41. Na spletnih straneh, kot je Booking.com, lahko potniki pustijo svoje mnenje o
nastanitvah. To moznost izkoristimo za ocenjevanje razlicnih trajnostnih vidikov nastanitve in

pomagamo drugim popotnikom pri sprejemanju bolj informiranih odlocitev.

Veé o tem: Ocena trajnosti hotelov(HSR)
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Delo in potovanje

Analiza stroskov

Med potovanjem porabimo denar za razne stvari, zato je potrebna podrobna
analiza stroskov, povezanih s prevozom, zabavo in hrano. Analiza bo pokazala
podrocja, na katerih bi lahko izvedli prilagoditve za uCinkovitejSe in varcnejse
potovanje ter hkrati spodbujali trajnost. Pregledamo na primer izdatke za
prostocasne dejavnosti, kot so vstopnine v muzeje, ali vodeni ogledi, da
najdemo osti za prihranke ali bolj ekonomiCne in trajnostne alternative.
Analiziramo tudi izdatki za hrano, kot so obroki v restavracijah ali nakupi zivil,
da ocenimo razmerje med ceno in kakovostjo ter razmislimo o varcnejsih in
lokalnih  ponudbah za prihodnja potovanja, da spodbujamo trajnost in
podpiramo lokalno gospodarstvo.

Slika 42. Vedno je priporocljivo opraviti analizo nasSihiizdatkov, zlasti po potovanju. S tem
preverimo, ali so bila nasa dejanja med potovanjem dovolj trajnostna, da se bomo lahko
izboljsali ob naslednjem potovanju.
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Delo in potovanje

Samoocena okolju prijaznega vedenja

Po vrnitvi s potovanja naredimo samoocena okoljskega vedenja med bivanjem.
Razmislile o sprejetih ukrepih in odloCitvah v zvezi z okoljsko trajnostjo.
Opredelimo podrocCja na katerih bi lahko sprejeli bolj trajnostne ukrepe, ter
pripravimo ideje in strategije za izboljSave na prihodnjih potovanjih. TakSna
samoocena bo spodbudila veCjo zavezanost trajnosti in razvoj bolj zelenih
navad. Ocenimo tudi porabo naravnih virov, kot sta voda in energija ter
opredelimo podrocja, na katerih bi bilo mogocCe doseci vecjo ucinkovitost in
okoljsko ozavescenost. Razmislite o izbiri hrane in potrosnji ter preucite, ali so
bile izbrane lokalne in trajnostne moznosti ter kako zmanjsati koliCino
odpadkov in embalaze.

7 DY
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GRELN EDU-TRIFS

Green Travel Protocol-Green EduTrips

There is a clear need within poriner seganisations and many dimilar orgunisations in the EU
Lo ndopl soite ool Uhisl serves os o resource on how (o rave green moe ellicienly and
also msamene the sxiant to which we achisve the goal of trawelling green. This
questionnaine, "Green travel protocol’, will be one of the tocls that will try to provide a
Tramerwork 1o adopt green traved practices and measere the success: of particular
weganizotions over lime, also providing sirategies and advice on the planning, preparatios
ard sxacuticn of a green trip and will verify o wihat entant they wers succeseful

vou will than Beve to anewer quastions from three different sacSions, related to how you

aci when mak ng &g

Borrar formulario

Slika 43. V projektu Green Edu-trips smo pripravili sistem tockovanja, da lahko vsi
zainteresirani ocenijo, kako trajnostno je bilo njihovo potovanje. Glede na oceno punudi Zeleni
potovalni protokol priporocila, kako postati bolj zeleni popotnik.

Ve¢ o tem: Vpliv posameznikovega vedenja na okolje: Samoocenjevanje in
ekoloski odtis
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Zeleni potovalni protokol poudarja pomen zmanjSevanja izpustov CO2, da se izognemo
nepopravljivi okoljski Skodi in podpremo sistemske spremembe, ki so v skladu s
svetovnimi podnebnimi cilji. Vendar pa v nekaterih primerih zunanje okolisCine otezujejo
upostevanje vseh priporocenih praks Na primer, negativni vpliv letalskih prevozov je
dobro znan, vendar je lahko vCasih to edina realna moznost za potovanje na oddaljene
destinacije.

Omejevanje izpustov toplogrednih plinov

Omejevanje izpustov prispeva k globalnim prizadevanjem za boj proti podnebnim
spremembam. Mednarodni sporazumi, kot je Pariski sporazum, so uvedli strategije za
omejevanje izpustov, da bi dvig globalne temperature ohranili pod 2 stopinji Celzija.
Usklajena prizadevanja za omejevanje imajo vecji kumulativni ucinek kot posamezni
ukrepi za blazitev podnebnih sprememb

Z omejevanjem emisij lahko takoj zmanjSamo koncentracijo toplogrednih plinov v
ozraCju. To neposredno in pozitivho vpliva na upocCasnitev podnebnih sprememb, v
nasprotju z zapoznelimi ucinki, ki nastanejo ko posku$samo ublaziti Skodo zaradi ze
proizvedenih izpustov. Omejevanje emisij ogljika pri viru je uCinkovitejSe od poskusov
odstranjevanja ali blazenja emisij po njihovem nastanku. Zajemanje in sekvestracija
ogljikovega dioksida ali izravhava emisij sta na sploSno bolj zahtevna in draga kot
preprecevanje njihovega nastajanja.

Izravnava ogljika

Ste Ze slisali za izraz ,izravnava ogljika” (carbon offset)? V skladu z Vodnikom za izravnavo
ogljika[ 1] se izravnava na splo$sno nanasa na zmanjSanje emisij toplogrednih plinov - ali
povecanje moznosti shranjevanja ogljika (npr. z obnovo zeml;ji$¢ ali sajenjem dreves) -, ki
se uporablja kot nadomestilo za emisije, ki nastanejo drugje Hkrati je v oxfordskem
slovarju[ 2] ogljicna izravnava opredeljena kot nacin, s katerim podjetje ali oseba zmanjsa
raven ogljikovega dioksida, za katero je odgovorna, tako da placa denar podjetju, ki si
prizadeva za zmanjsanje skupne koliCine proizvedenih emisij na svetu, na primer S
sajenjem dreves
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Ljudje vsako leto v ozracje izpustimo vec¢ kot 44 milijard ton C02. [3] Leta 2021 so
morale letalske druzbe, ki opravljajo mednarodne lete, v skladu s sporazumom ZN
,Shema za poravnavo in zmanjSanje emisij ogljika za mednarodno letalstvo
(CORSIAY[4] izravnati svoje emisije CO2 glede na proizvedeni ogljik. Vzporedno se je
leta 2021 100 drzav zavezalo, da bodo do leta 2050 ali prej postale ogljicno
nevtralne[5]. Se ve&, 200 podjetij se je zavezalo k istemu cilju[6].

Kako lahko vi in vasa organizacija pomagate?

Spodbujanje popotnikov, da spremijo vrednost odstranjevanja ogljika, lahko
pripomore k bolj premisljenim potovanjem. Kljub temu je pri nakupu ogljicnih
kompenzacij za lete in potovanja pomembno, da dejansko vplivajo na spremembo
skupnih emisij ogljika. Da bi to doseqgli, so kljucna naslednja merila:

Projekti izravnave ogljika morajo biti ucinkoviti (razliéni projekti imajo razli¢ne
stopnje ucinkovitosti);

e projektiizravnave ogljika morajo biti del drugih ukrepov,
e projektiizravnave ogljika morajo biti trajni,

e trditve iz projektov za izravnavo ogljika morajo biti preverljive.

|zravnava ogljika lahko pomaga zmanjSati vase skupne emisije toplogrednih plinov in
tako uravnoteziti vas osebni ogljicni odtis v boju proti podnebnim spremembam -
vsaj kratkorocno. Vendar so lahko veliko bolj uCinkoviti, Ce izpolnjujejo nekatera
kljucna merila in projektne standarde.

Tukaj so klju¢na merila[7], ki jim je treba slediti v programu izravnave ogljika:

e jasno opredeljen protokol, ki doloCa, katere vrste projektov so upravicene in
kako se bo merilo zmanjSanje emisij,

e eodvisno preverjanje skladnosti s protokolom s strani tretje osebe,

e registracija izravnave v izravnavnem registru, ki vsak dobropis spremlja z
edinstveno serijsko Stevilko, da se zagotovi, da se uporabi samo enkrat,

e preglednost priizvajanju projektov in porocanju o njih.

e zacCnite tako, da najprej preverite informacije na spletnem mestu, kjer je na voljo

ponudba za nakup ogljicnih izravnav.
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Kaj je treba upostevati:

e izravnava emisij ogljika je zmanjsanje emisij ogljika, ki se uporablja kot
nadomestilo za emisije ogljika, nastale drugje,

e najboljsi naCin za zmanjsanje skupnih emisij je omejevanje emisij ogljika in ne
odzivanje, ko so emisije Ze nastale,

e ko kupite ogljicno izravnavo, placate nekomu drugemu, da zmanjSa svoje emisije,
tako da vam ni treba zmanjsati vasih,

e izravnava ogljika lahko pomaga zmanjsati skupne emisije toplogrednih plinov in
tako izravnati vas osebni ogljicni odtis v boju proti podnebnim spremembam -
vsaj kratkorocCno,

e izravnave ogljika so lahko veliko bolj uCinkovite, Ce izpolnjujejo doloCena kljucna
merila in standarde, zato vedno poiscCite veC informacij na spletnih straneh, ki
vam ponujajo izravnave ogljika,

e izravnave ogljika so eno od orodij v nasi zbirki orodij za blazitev podnebnih
sprememb, vendar jih ne smemo obravnavati kot panacejo za podnebne
spremembe,

e namesto zanaSanja na izravnavo emisij ogljika, bi morali emisije zmanjSati

neposredno pri viru.

[1] https://www.offsetguide.org/understanding-carbon-offsets/what-is-a-carbon-offset/

[2] https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/carbon-offset

[3] https://www.nationalgeographic.com/travel/article/should-you-buy-carbon-offsets-for-your-
air-travel

[4]https://www.icao.int/environmental-protection/CORSIA/Pages/default.aspx
[5]https://press.un.org/en/2020/sgsm20411.doc.htm
[6]nttps://abcnews.go.com/Business/200-companies-pledge-net-emissions-2040-pressure-
private/story?id=80124841

[ 7]https://impactful.ninja/best-carbon-offsets-for-flights-and-

travels/#:~:text=Sustainable %20Travel%20International %2C %20Atmosfair%2C%20Terrapass,opt
ions%20for%20flights%20and %20travels
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KAKO ORGANIZIRATI “ZELENI"
SESTANEK?
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organizacija sestanka po nacelih trajnosti ne vkljuCuje le skrbnega nacCrtovanja L/,?‘
dnevnega reda in udelezencev, temvec tudi upostevanje okoljskega in druzbenega™ ™™
vpliva vseh vidikov dogodka. Od izbire kraja do ravnanja z odpadki - vsaka odlocitev
lahko prispeva k zmanjsanju ekoloSkega odtisa in spodbujanju odgovornejsih
praks. V nadaljevanju so predstavljeni razlicni vidiki, ki jih je treba upoStevati, da
sestanek izvedemo trajnostno:

Lokacija

Bistveno je, da je prizorisCe zlahka dostopno peS in z javnim prevozom iz kraja
nastanitve in mestnega srediSca, da zmanjSamo odvisnost od osebnega prevoza.
Ce je mogocge, je treba dati prednost potovanju po zeleznici pred letalskim
prevozom, saj je letenje Se vedno prevoz z najvecjim vplivom na okolje v smislu
izpustov ogljika.

Energija

Za manjSo porabo energije, je treba izbrati energetsko ucinkovite stavbe. To
vkljuCuje Cim boljSe izkorisSCanje naravne dnevne svetlobe Cez dan, uporabo
energetsko ucinkovitih sistemov razsvetljave in optimizacijo hladilnih sistemov, Ce
so na voljo. Ne pozabite izklopiti Iuci in naprav, ko zapuscCate prostor, uravnavati
temperaturo v prostoru, da bo ta prijetna, in uporabljati elektronske naprave le po
potrebi, za Cim manj polnjenja.

Odpadki

Pri uzivanju hrane in pijace lahko nastane precejsnja kolicina odpadkov. Nujno je
poiskati naCine za zmanjSanje uporabe predmetov za enkratno uporabo, zmanjsati
kolicino nepotrebne embalaze ter zagotoviti ustrezno upravljanje zbiranja,
recikliranja in odstranjevanja odpadkov. Pomembno je tudi loCevanje in recikliranje
tistih odpadkov, ki jih ni mogocCe ponovno uporabiti.

Poraba vode

Pomembno je, da za sestanek in nastanitev gostov izberete prostore, ki uporabljajo
naprave in druge strategije za varCevanje z vodo. Kar zadeva porabo vode s strani
udelezencev, jim je priporocCljivo razdeliti vodo v steklenicah za vecCkratno
uporabo, da se izognemo kupovanju vode v plastenkah.
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Trajnostni materiali

Vsi predmeti, ki se uporabljajo ali kupujejo za sestanek, kot so beleznice, mape,
broSure in podobni izdelki, naj bodo izdelani iz bolj trajnostnih materialov, kot
so ekoloski ali reciklirani materiali. To je mogocCe zlahka preveriti s
specifikacijami na embalazi. ne pozabite kupiti le tistega, kar je nujno potrebno
in Cesar udelezenci srecanja ne morejo prinesti s sebo;j.

Uporaba papirja

Ce za komunikacijo z udelezenci pred sre¢anjem in po njem v celoti uporabljate
elektronsko posto, zmanjSate koli¢ino natisnjenega in poslanega gradiva, Ce se
udelezenci ne odlocCijo, da bodo natisnili vse prejeto gradivo. To zmanjsa
porabo papirja in spodbuja trajnostno prakso pri organizaciji sestankov.

Hrana

Da zmanjsSate potrebo po prevozu hrane in drugih izdelkov, se odloCite za
lokalno ekolosko hrano. Prednost naj ima vegetarijanska ponudba hrane in
lokalni, sezonski proizvodi. Lokalna hrana nima le manjSega ogljiCnega odtisa,
temveC je pogosto tudi bolj sveza in okusna, kar prispeva k bolj zdravi in
trajnostni prehrani. Zamenjava papirnatih prtiCkov in plasticnega pribora s
prticki iz blaga in pribora za veCkratno uporabo je praktiCen in uCinkovit nacin
za zmanjSanje odpadkov in vpliva na okolje.

Co-funded by
the European Union




SISTEM TOCKOVANJA




Sistem tockovanja je orodje, ki popotnikom pomaga oceniti, kako zeleno je bilo
njihovo potovanje. Razdeljen je na tri dele, ki sledijo Zelenemu potovalnemu
protokolu [11](prevoz, pakiranje/razpakiranje ter delo in obisk), in vsebuje vrsto
meril, na podlagi katerih je mogocCe ugotoviti stopnjo trajnosti vsakega
opravljenega potovanja.

Za vsako kategorijo je doloCena vrsta meril za ocenjevanje trajnosti ukrepov,
izvedenih na vsakem od opravljenih potovanj. Na lestvici od 1 do 5 izberite
ukrepe, ki so najbolj podobni praksam, ki jih izvajate med poslovnim
potovanjem, pri cemer 1 pomeni najmanj trajnosten, 5 pa najbolj trajnosten
ukrep.

Za podajanje ocene so merila podana v obliki vprasanj. Vsak mozen odgovor na
vprasanje ima doloceno vrednost, kar na koncu da koncCni rezultat za
posamezno kategorijo. Tako uporabnik glede na rezultat, ki ga je dobil, v
vsakem razdelku, lahko preveri, kako zeleno je bilo njegovo potovanje. Poleg
tega pa smo pripravili tudi preglednico rezultatov, v kateri je dobljeni rezultat
razlozen, skupaj z vrsto priporocCil Zelenega potovalnega protokola.

[11]Preveri v iskalniju Protokol
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PRIMER KAKO OCENITI SVOJE
POTOVANJE
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Nacin prevoza

Optimizacija Stevila
potnikov

Ocena transportnih
moznosti

Posebne okoljske
strategije
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Prednost daje najbolj
zelenim nacinom
transporta, kot so hoja,
kolesarjenje in javni
prevoz.

Potujejo samo nujni

potniki, kar zmanjSuje

koli¢ino odpadkov in
porabo virov.

Raziskuje in izracunava
izpuste za razlicne nacine
prevoza ter sprejema
informirane odlocitve na
podlagi vpliva na okolje.

Izvaja strategije, kot so
sopotnistvo (carpooling),
ucinkovita voznja in
nacrtovanje poti, da
zmanj$a izpuste in porabo
virov med potovanjem.

Raje ima zelene nacine
prevoza, vendar vcasih
izbere druge moznosti,
odvisno od prirocnosti ali
posebnih okoliscin.

Potuje primerno Stevilo
potnikov ob delni
optimizaciji porabe virov.

Raziskuje moznosti,
vendar morda ne izracuna
izpustov, pri odlocanju Se

vedno uposteva vidike
trajnosti.

Izvaja nekatere strategije,
kot je sopotnistvo in
uéinkovita voznja,
vendarjih jih ne uporablja
dosledno.

Razmislja o zelenih
moznostih, vendar se
zaradi razli¢nih
dejavnikov, kot so
¢asovne omejitve ali
pomanjkanje
razpolozljivosti, ob&asno
odlo¢i za manj trajnostne
moznosti.

Potuje nekaj odvecnih
potnikov, vendar ustrezno
upravljajo z viri, tako da
uravnotezijo udobje in
trajnost.

Razmislja o razli¢nih
moznostih prevoza,
vendar se opira na sploSne
predpostavke o izpustih,
brez poglobljene analize.

Poskusa izvajati nekatere
strategije, vendar
zanemarja njihove klju¢ne
znacilnosti ali pa ni
dosleden.

Primarno uporablja manj
trajnostne nacine, ne da bi
uposteval bolj zelene
alternative, verjetno
zaradi navade ali
prirocnosti.

Potuje prevec potnikov,
kar vodi do povecane
porabe odpadkov in virov
med potovanjem.

Zana$a se na splosne
predpostavke brez
temeljitih raziskav ali
izracunov izpustov, pri
¢emer lahko spregleda
pomembne razlike v vplivu
na okolje.

lzvaja malo strateqij ali pa
je priizvajanju
nedosleden, posledica je
zmerno zmanjsanje vpliva
na okolje.

Zana$a se izklju¢no na
manj trajnostne nacine
prevoza brez upostevanja
bolj zelenih alternativ, kar
kaze na pomanjkanje
ozavescenosti ali
zavezanosti trajnostnemu
prevozu.

Potovanja z nepotrebnim
Stevilom potnikov, znatno
povecanije koli¢ine
odpadkov in porabe virov
brez tehtnih razlogov.

Izbere nacin prevoza brez
upostevanja vpliva na
okolje ali izpustov, kar
kaze na neupostevanje
trajnosti pri odlo¢anju.

Ne izvaja nobene
strategije, kar vodi do
znatnega vpliva potovanj

na okolje.
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Raziskovanje moznosti
lokalnega prevoza

Dajanje prednosti hoji in
mikromobilnosti

Uporaba javnega prevoza

Refleksija in prilagajanje
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Raziskuje moznostilokalnega
prevoza in daje prednost trajnostnim
nacinom, kar prispeva k okolju
prijaznim potovalnim praksam.

Daje prednost hojiin
mikromobilnosti kot najbolj zeleni
moznosti za potovanja na kratke
razdalje, pri Cemer razume njun
minimalen vpliv na okolje in koristi za
zdravje.

Uporablja javni prevoz kot zanesljivo
trajnostno moznost potovanja, ki
prispeva k zmanjSanim emisijam in
porabi virov.

Razmisli o izbiri prevoza in sprejema
bolj zelenim moznostim na podlagi
izkuSenj in izraCuna ogljicnega
odtisa, aktivno si prizadeva za ve¢
trajnosti.

Raziskuje moznosti, vendar

morda ne daje dosledno
prednosti trajnostnim
nacinom, odvisno od
priro¢nosti ali
seznanjenosti.

Raje ima hojo in
mikromobilnost, vendar
jima morda ne daje vedno
prednosti, odvisno od
okolis¢in ali osebnih
preferenc.

Uporablja javni prevoz,
vendar mu morda ne daje
vedno prednosti pred
drugimi moznostmi, ob
upostevanju dejavnikov,
kot sta udobje ali cena.

Razmisli o izbiri prevoza,
vendar se morda ne
prilagaja vedno dosledno
okolju prijaznejsim
moznostim, do neke mere
uposteva vidike trajnosti.

Uposteva moznosti
lokalnega prevoza, vendar
lahko pri odlo¢anju
spregleda vidike trajnosti.

Razmislja o hoji in
mikromobilnosti, vendar se
obcasno odloc¢i za manj
trajnostne moznosti, ker
iSCe ravnotezje med
priroc¢nostjo in trajnostjo.

Razmislja o javnem
prevozu, vendar se lahko
obc¢asno odloc¢i za manj
trajnostne moznosti,
odvisno od okolis¢in ali
osebnih preferenc.

Razmisli o izbiri prevoza,
vendar morda ne razmislja
dosledno o vplivu na okolje

ali se temu prilagaja,
primanjkuje proaktivnih
prizadevanj za vec trajnosti

Zana$a se na
konvencionalne nac¢ine
prevoza brez raziskovanja
trajnostnih alternativ,
verjetno zaradi
pomanjkanja
ozavescenosti ali
priro¢nosti.

Redko daje prednost hoji ali
mikromobilnosti, kar vodi
do povecanega vpliva na
okolje zaradi potovanj na

kratke razdalje.

Redko uporablja javni
prevoz, za potovanja raje
uporablja manj trajnostne

nacine.

Ne razmisli ali prilagodi
izbire prevoza, kar vodi do
nenehnega vpliva
potovalnih aktivnosti na
okolje, brez poskusov
njihove ublaZitve.

Ne raziskuje moznosti
lokalnega prevoza ali daje
prednost trajnosti, kar vodi
k povecanemu vplivu
potovalnih aktivnosti na
okolje.

Ne daje prednosti hoji ali
mikromobilnosti, kar
znatno poveca vpliv
potovanja na kratke

razdalje na okolje.

Ne uporablja javnega
prevoza, zaradi Cesar
potovalne dejavnosti
povecajo vpliv na okolje
zaradi odvisnosti od manj
trajnostnih nacinov.

Ne razmisli ali prilagaja
izbire prevoza, ohranj




Kadar izbere lahko prtljago,
morda ne daje prednost
trajnosti. Okoljski vidiki ne
vplivajo bistveno na izbiro.

Pakiranje /razpakiranje @
Priizbiri prtljage se ne
upostevajo trajnostne

Izbrane so predvsem
moznosti lahke prtljage in
pri izbiri je upoStevana
trajnost, Ceprav obstaja
moznost zaizboljSave.
Nekateri materiali bi lahko
bili bolj okolju prijazni.

Potniki se odlocajo za lahko
prtljago, vendar trajnost ni
glavni dejavnik pri izbiri.
Tako izbirajo predvsem
zaradi teze in funkcionalno.

Popotniki dajejo prizbiri
prtljage prednost trajnosti,
tako da izbirajo lahke,
okolju prijazne in trajnostne
materiale.

Prtljaga in nahrbtniki

Uporaba kombinacije
digitalnih in tiskanih
dokumentov brez dajanja
prednosti trajnosti.

Ceprav je uporaba digitalnih
dokumentov najljubsa
izbira, obstajajo moznosti
za nadaljnje izboljSave.
Vec€inoma se uporablja
digitalna dokumentacija,
vendar bi bilo mogoce
nekatera podrocja
optimizirati za
ucinkovitejSe zmanjSanje
uporabe papirja.

Ceprav se uporablja
digitalna moznost, lahko
pride do ob¢asne uporabe

papirnatih dokumentov.
Digitalni dokumenti se do
neke mere uporabljajo,
vendar trajnost ni glavni
poudarek pri upravljanju z
potovalnmiin poslovnimi
dokumenti.

Potnik daje pri ravnanju s
potovalnimiin poslovnimi
dokumenti prednost
trajnosti, pri cemer
uporablja predvsem
digitalne formate za ¢im
manj$o uporabo papirjain
se odloCa za prakse, ki
zmanjsujejo okoljski odtis.

Potovalni in poslovni
dokumenti

Popotnik pakira predvsem
obic¢ajna oblacila, ne da bi
upoSteval trajnost.

Vecinoma netrajnostna
oblacila blagovnih znamk
nobenih ve¢namenskih
oblacil.

Vecina oblacil je
trajnostnih, z nekaj
izjemami. Prednost imajo
blagovne znamke, ki
poudarjajo trajnost, Ceprav
bi lahko izboljsali
vsestranskost, da bi
zmanjsali koli¢ino oblacil in
povecali funkcionalnost.

Popotnik uporablja nekaj
trajnostnih oblacil, vendar
S0 mnoga obicajna.
Kombinira oblacila
trajnostnih in obic¢ajnih
blagovnih znamk z redkimi
vecnamenskimi oblacili.

Potnik izbira trajnostna
oblacila in dodatke
(ekoloski, reciklirani
materiali) odgovornih

blagovnih znamk. Izbera
vec¢namenska oblacila za
zmanjs$anje prtljage.

Poslovna oblacila

Co-funded by
the European Union

prakse. Potnik se v celoti
zanaS$a na obicajne
moznosti, ne glede na
njihov vpliv na okolje ali
izvor materialov.

V celoti se zanaSa na
papirnate dokumente, brez
kakrsnih koli prizadevanj za

zmanjSanje vpliva uporabe
dokumentov na okolje. Pri
ravnanju s potovalnimiin
poslovnimi dokumenti ni
upostevana trajnost.

Pri izbiri oblacil trajnost ni
upostevana. Vsa oblacila so
obicajnain niso
veCnamenska, karima za
posledico zajetno in
neucinkovito prtljago.

in



Merila

Trajnostna raba osebnih
predmetov in ponovna
uporaba embalaze

Trajnostne resitve za
shranjevanje in ravnanje
z odpadki

Elektronske naprave in
energetska uc¢inkovitost

Co-funded by
the European Union

Potnik izbere bioloSko
razgradljive predmete za
osebno nego ali
predmete, Kijih je mogoce
ponovno napolniti, s seboj
nosi plastenko vode za
vecCkratno uporabo.Poleg
tega prihrani in ponovno
uporabi embalazo ter
temeljito oCisti posode za
vecCkratno uporabo za
nadaljnjo uporabo.

Potnik uporablja
trajnostne resitve za
shranjevanje, kot so

organizatorji izbambusa
alireciklirane kartonske
Skatle, s Cimer spodbuja
obnovljive vire in
zmanjsanje koli¢ine
odpadkov. Poleg tega
odgovorno zbira odpadke
in u€inkovito organizira
svoje stvari pri
razpakiranju.

Potnik za svoje potovanje
izbere energetsko
ucinkovite naprave in jih
odgovorno polni, da ¢im
bolj zmanjSa porabo
energije.

Potnik se odloCi za izdelke
za osebno nego, kijih je
mogoce ponovno
napolniti, in plastenko
vode za veckratno
uporabo, vendar bi lahko
izboljSal prizadevanja za
zmanjsanje kolic¢ine
odpadkov. Varcuje z
embalazo in Cisti posode
za veCkratno uporabo,
vendar bi lahko bil pri tem
bolj u¢inkovit.

Uporablja nekaj okolju
prijaznih reSitev za
shranjevanje, Ceprav bi so
mocnosti za
izboljSave.Popotniki
pravilno zbirajo odpadke
in organizirajo svoje
stvari, Ceprav je mogocCe
izboljSati prakse
odstranjevanja odpadkov
ali organizacijo.

Potnik daje prednost
energetsko ucinkovitim
napravam in jih odgovorno
polni, ¢eprav bi lahko na
nekaterih podrocjih
energetsko ucinkovitost
Se izboljsal.

Popotnik izbere nekaj
mMoZnosti za ponovno
polnjenje izdelkov za
osebno nego in uporablja
plastenko za vodo za
veckratno uporabo,
vendar odpadkov ne
zmanjsuje
ucinkovito.Prihrani nekaj
embalaznih materialov,
vendar ne spodbuja
ponovne uporabe in
posode ne Cisti ustrezno.

Uporablja obicajne resitve
shranjevanja, vendar so
trajnostni vidiki do neke

mere upostevani.
Popotnik zbira odpadke,
vendar jih ne odvrze
vedno pravilno, pri
razpakiranju pa stvari
ustrezno uredi.

Potnik razmisli o
trajnostnih moznostih
naprav, vendar morda ne
daje prednosti energetski
ucinkovitosti.

Potnik uporablja obi¢ajne izdelke
za 0sebno nego, ne da bi
uposteval trajnost, in kupuje vodo
v plastenkah plastenke.
EmbalaZzne materiale zavrze, ne
da bi upoSteval moznost ponovne
uporabe, in posod ne ocisti
ustrezno.

Obicajne resSitve za skladiS¢enje se
uporabljajo brez upostevanja
trajnosti. Zbiranje odpadkov se ne
izvaja odgovorno, organizacija
razpakiranja pa je slaba.

Potnik uporablja obi¢ajne naprave,
ne da bi dal prednost trajnosti ali
energetski u€inkovitosti. Polnilnike
obcasno pusca prikljucene tudi, ko
jih ne uporablja.

Tako priizdelkih za osebno
nego kot pri nacinih hidracije
ni uposStevanja trajnostnih
vidikov. Embalazni material se
ne hrani za ponovno uporabo,
CiSCenje posod pa je
neustrezno.

Pri reSitvah skladiscenja
trajnostni vidiki niso
upostevani. Ravnanje z
odpadki je neustrezno, saj ni
odgovornega zbiranja in
odstranjevanja, organizacija
prirazpakiranju je nezadostna.

Trajnostni vidiki pri izbiri
naprav in upravljanju porabe
energije niso upostevani.
Kadar polnilniki niso v uporabi,
ostanejo prikljuceni.



Izbira nastanitve

Nacrtovanje dejavnostiin
lokalno prehranjevanje

Vzdrzevanje
nastanitvenega prostora
in ravnanje z odpadki

Odgovorna raba energije
in odgovorna raba vode

CnSRases
- the European Union

Prednost daje trajnosti, z
izbiro nastanitev s
priznanimi trajnostnimi
certifikati, seznani se z
lokalnimi okoljskimi pravili,
da ustrezno prilagodi
vedenje.

Vnaprej nacrtuje
dejavnosti za optimizacijo
okolju prijaznih moznosti

prevoza in se odloCa za
lokalne restavracije, ki
dajejo prednost trajnosti.

Spodbuja ponovno
uporabo brisa¢, zmanjSuje
stroske ¢is€enja med
bivanjem in aktivno
reciklira odpadke.

Dosledno uga$a luciin
naprave, izvaja ukrepe za
var¢evanje z vodo, da
zmanj$a vpliv na okolje.

Delo in obisk destinacije

Nastanitve izbere z mislijo

na trajnost in naredi nekaj

raziskav lokalnih okoljskih
pravil.

Vnaprej nacrtuje
dejavnosti in izbira lokalne
restavracije, pri cemer do

neke mere uposSteva
trajnost.

Spodbuja ponovno
uporabo brisac in sodeluje
pri prizadevanjih za
recikliranje med bivanjem.

Ugasne luci in naprave,
vendar morda ne izvaja
dosledno ukrepov za
varcevanje z vodo.

Priizbiri nastaniotve
upoSteva trajnost, vendar
morda ne temeljito razisce
lokalnih okoljskih pravil.

Nacértuje dejavnosti,
vendar se morda ne
osredotoca na trajnostin
se odloci za obi¢ajne
restavracije.

Spodbuja ponovno
uporabo brisac, vendar ne
naredi dovolj za
zmanjSanje storitev
CiS¢enja in nedosledno
reciklira odpadke.

Nedosledno ugasa luciin
naprave ter morda ne daje
prednosti ukrepom za
varcevanje z vodo.

Izbira obicajne
nastanitvene moznosti
brez upostevanja trajnosti

ali lokalnih okoljskih pravil.

Obc¢asno nacrtuje
dejavnostiin se odloci za
obiCajne restavracije, ne
da bi uposteval trajnost.

Ne spodbuja ponovne
uporabe brisa¢ in
nedosledno reciklira
odpadke med bivanjem.

Po nepotrebnem pusca
prizgane luci in naprave ter
ne daje prednosti ukrepom

za varCevanje z vodo.
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Izbira obicajne
nastanitvene moznosti
brez upostevanja trajnosti
ali lokalnih okoljskih pravil.

Ne nacrtuje dejavnostiin
se odloca za obicajne
restavracije brez
upostevanja trajnosti.

Ne spodbuja ponovne
uporabe brisac in ne
sodeluje pri prizadevanjih
zarecikliranje med
bivanjem.

Nikdar ne ugasa luci ali
elektronskih naprav, ne
kaze zanimanja za ukrepe
za varCevanje z vodo.

y
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Delo in potovanje

Razmislja o trajnostnih

. . . Razmislja o svojih navadah - .
. ) Razmislja o trajnostnih . Med bivanjem ne razmislja . s
praksah med bivanjem, deli S med bivanjem, vendar . . . Med bivanjem ne razmislja
. . . praksah med bivanjemin . . o trajnostnih praksah in . . .
Ocena namestitve in povratne informacije o - . . morda ne deli povratnih . . o trajnostnih praksah in ne
) . o ) L . razmislja o prilagoditvah ) . spregleda prilagoditev 5 . ..
analiza stroskov vidikih trajnosti in prilagaja . - . informacij o vidikih . : . prilagodi potrosnje za
L ) ; potrosnje za prihodnja . . potrosnje za prihodnja . . .
potrosnjo za prihodnja . trajnostiin spregleda . prihodnja potovanja.
. potovanja. . . L. potovanja.
potovanja. prilagoditev potrosnje.
Izvaja temeljito . . . .
B Izvaja samooceno lzvaja samoocenjevanje,
samooceno ekoloskega . . . . . o
. . ekoloskega vedenja med vendar morda ne natanéno Izvaja omejeno Ne izvaja samoocene
vedenja med bivanjem, - . o . . . . o
) ) ) . .. bivanjem, identificira opredeli podrocij za samoocenjevanje in ne ekoloskega vedenjain ne
Samoocenjevanje identificira podrocja za Y. . . S . . e
. ] . . . . nekatera podrocja za izboljSave in nima jasnih razmisli o podrogjih za identificira podrocij za
ekoloskega vedenja izboljSave in razvija . . . s . . Ly . . R . .
. . izboljSave in razmislja o strategij za bolj zelene izboljSave in strategije za izboljSave ali strategij za
strategije za bolj zelene .. . . . . . . .
. . strategijah za prihodnja navade na prihodnjih prihodnja potovanja.
navade na prihodnjih .
. potovanja.
potovanjih.

prihodnja potovanja.
potovanijih.
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Prevoz

Manj kot 20 tock

Primarna odvisnost od
prevoza z visokimi izpusti
(npr. osebni avtomobili,
letala). Malo ali ni¢ uporabe
javnega prevoza ali drugih
trajnostnih moznosti.

Predlogi: Vase transportne

strategije je treba izboljsati.

Zacnite s spoznavanjem
SirSega vpliva prometa na
okolje. Preberite Green
Travel protokol . Na voljo so
tudi Stevilni spletni viri,
vendar se uporabljajte
uradne in zanesljive viri.

20-40 tock

Obc¢asna uporaba javnega
prevoza ali ob¢asna
souporaba avtomobila.
Osnovno zavedanje o vplivu
prevoza na okolje.

Predlogi: Vase transportne
strategije je treba nekoliko
izboljSati. Poskusite redno
sprejemati trajnostne
odlocitve in jih okrepite z
iskanjem novih razpolozljivih
zelenih strategij. Zacnite z
raziskovanjem Green Travel
protokola . Kasneje lahko
opravite dodatne raziskave
na spletu, vendar uporabite

uradne in zanesljive vire.

40-60 tock

Redna uporaba javnega
prevoza, souporaba
avtomobila ali ob¢asna
uporaba koles/hoja. Delno je
prisotno je nacrtovanje za
zmanj$anje pogostosti
potovanj in izpustov.

Predlogi: dobro vam gre,
vendar je Se prostor za
izboljSave. Drzite se javnega
prevoza in mikromobilnosti
ter ju poskuSajte uporabljati
Se veC. Bodite proaktivni pri

sprejemanju zelenih odlocitev.

Motivirajte se tako, da
razmisljate o njihovih koristih
za zdravje, v Green Travel
protokolu poisc€ite bolj
trajnostne strategije in
nasvete.

60-80 tock

Pogosta uporaba moznosti
Z nizkimi emisijami (npr.
elektri¢na vozila,
kolesarjenje). Proaktivni
ukrepi za zmanjSanje vpliva
potovanja na okolje.

Predlogi: Ste odlicen zeleni
popotnik. O¢itno je, da vam
je mar za okolje, zato
izkoristite to motivacijo za
Se vec izboljSav. Pomislite
na majhne prilagoditve in
»Zrtvovanja, Ki jih lahko
naredite, da boste potovali
Se bolj okolju prijazno.
Green Travel protokol vam
lahko ponudi nekaj navdiha
in nasvetov, ki ste jih morda
spregledali.

Vec kot 80 tock

Izklju€na uporaba zelenih
nacinov prevoza(npr.
kolesarjenje, hoja, elektricni
javni prevoz). Zavzema se za
trajnostni prometin ga
uporablja pri sluzbenih
potovanjih.

Predlogi: Cestitamo! Ste vir
navdiha. Se naprej potujte
trajnostno in svoje znanje in
strast uporabite za
poucevanje in navdihovanje
drugih.

GREEN EDU-TRIPS



Manj kot 20 tock

Pretezna uporaba embalaznih
materialov za enkratno
uporabo, ki jih nimogoce
reciklirati. Brez prizadevanja za
zmanjsanje odpadkov ali
ucinkovito pakiranje.

Predlogi: ObCutno morate
zmanj$ati vpliv na okolje z
ucinkovitejsimiin trajnostnimi
praksami pakiranja, ki
vkljucujejo kombinacijo
uporabe okolju prijaznih
materialov, zmanjSevanje
odpadkov in izobrazevanje o
trajnostnih praksah za
spodbujanje dolgoro¢nih
sprememb. Se enkrat preberite
Green Travel Protocol!

Pakiranje /razpakiranje

Co-funded by
the European Union

20-40 tock

Obc¢asna uporaba embalaze, ki
jo je mogoce reciklirati ali
ponovno uporabiti. Preprosti
poskusi zmanjSanja koli¢ine
odpadne embalaze.

Predlogi: Zmanjsati morate
svoj vpliv na okolje z okolju
prijaznimi alternativami, kot je
prehod na materiale, ki jih je
mogoce reciklirati in ponovno
uporabiti, zmanj$anje koli¢ine
embalaze in uporaba
uginkovitih tehnik pakiranja. Se
enkrat preberite Green Travel
Protocol!

40-60 tock

Uravnotezena uporaba
trajnostnih in netrajnostnih
embalaznih materialov. Redni
poskusi u€inkovitega pakiranja
in zmanjsevanja kolicine
odpadkov.

Predlogi: |zbrali ste pravo
smer: vsak dan delajte majhne
korake v smeri zelenih praks
pakiranja in razpakiranja! Kaj
pa ovrednotenje vasih tehnik
pakiranja in sledenje okolju
prijaznejsih praks za
zmanjSevanje koli¢ine
odpadkov? Green Travel
Protocol je lahko zelo koristen
pri vasih poskusih!

60- 80 tock

Uporaba pretezno okolju
prijaznih embalaznih
materialov. Dosledno
ucinkovito pakiranje in
zmanjSevanje kolicine

odpadkov.

Predlogi: Na pravi poti ste! Ce
zelite Se izboljSati vasa
prizadevanja za uporabo
trajnostne embalaze med
potovanjem, lahko razmislite o
prehodu na toaletne
potrebs¢ine v trdem stanju , ki
zmanjsujejo koli¢ino plasti¢nih
odpadkov in trajajo dlje, ter
embalazne kocke iz recikliranih
materialov za organiziranje
stvari, saj jih je mogoce veckrat
uporabiti. Za ve¢ navdiha
uporabite Green Travel
Protocol!

%
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Veé kot 80 tock

Izklju€¢na uporaba trajnostnih
embalaznih materialov.
Izjemna u€inkovitost pri

pakiranju in zmanjSevanju
odpadkov. Spodbujanje in
izobrazevanje drugih o
trajnostnih praksah pakiranja.

Predlogi: Vasa prizadevanja za
promocijo in izobrazevanje
drugih o trajnostnih praksah
pakiranja so resni¢no
hvalevredna. Za zagovarjanje
tako pomembnega cilja sta
potrebna strast in predanost,
va$a sposobnost, da svoje
znanje delite zdrugimi, paje
resnicno pomembna. Vodite z
zgledom in kazete, da
trajnostni zivljenjski slog ni le
ideja, ampak prakti¢na
realnost.



Delo in obisk lokacije

Co-funded by
the European Union

Manj kot 20 tock

Pravladujejo aktivnosti z
velikim vplivom na okolje
(npr. velika poraba virov,
netrajnostni turizem). Pri
izbiri dela in obiskov ne
uposteva nacel trajnosti.

Predlogi: Med potjo in na cilju
morate upostevati vpliv
svojih aktivnosti. V svojih
aktivnostih lahko uzivate
tudi, e upostevate njihov
vpliv na okolje in ga ublazite.
Vnaprejsnje nacrtovanje
dejavnosti je dober nacin za
ublazitev vplivov na okolje.
Pozorno preberite Green
Travel protokol, Ce Zelite
izvedeti vec o praksah, ki jih
je treba sprejeti, da bo vase
bivanje bolj zeleno.

20-40 tock

Delno upostevanje vpliva na
okolje z ob¢asno prisotnostjo
v trajnostnih praks. Prisotna

S0 oshovna prizadevanja za

zmanjSanje porabe virov.

Predlogi: Zavedate se vpliva
svojih dejanj na okolje, vendar
imate raje svoje udobje in
uzitek. V€asih lahko Ze malo
truda, ki ne bo zmanjsalo
vasehga udobja naredi veliko
spremembo. Oglejte si Green
Travel protokol, Ce zelite
izvedeti, katere ukrepe lahko
izvedete med bivanjem,
medtem ko uzivate na ciljni
lokaciji.

40-60 tock

Redno upostevanje vplivov na
okolje. Ravnotezje trajnostnih
in netrajnostnih praks.

Predlogi: ste na pravi poti, da
najdete ravnovesje med
udobjem in okoljsko
ozaveséenostjo. Se vedno
morate narediti nekaj
sprememb, da boste lahko
hkrati uzivali v svojih
potovalnih navadah in ohranili
svojo okolju prijazno
miselnost. Prepri¢ani smo, da
vam bo to uspelo brez tezav,
zato vam priporo¢amo, da si
ponovno ogledate Green
Travel Protocol. Zmores to!

60-80 tock

Pogosto uporaba trajnostnih
praks in obiski okolju
prijaznih lokacij. Dosledna
prizadevanja za zmanjSanje
vpliva na okolje.

Predlogi: Vecina vasih
aktivnosti je okolju prijaznih,
vendar lahko nekatere vidike
vedno izboljSate in postanete

resnic¢no zeleni popotnik. S
pomocjo Green Travel
protokols boste nasliin

spremenili te majhne napake
terizbolj$ali svoje naslednje
potovanje!

Veé kot 80 tock

Dosledno izvajanje trajnostnih
praks in okolju prijaznega
turizma. Mo€no promoviranje
trajnostnega turizma in zelenih
poslovnih praks.

Predlogi: Zelo dobro vam gre.
Videti ste kot strokovnjak za
zelena potovanja. Kar tako
naprej in ne pozabite upostevati
vseh strateqij, predlaganih v
Green Travel protokolu!

%
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DOBRE PRAKSE UPORABE SISTEMA
TOCKOVANJA




Uporaba toCckovnega sistema za ocenjevanje potovalnih praks z vidika trajnosti
je ucinkovito orodje na podrocCju osebne rasti in vpliva na okolje. Sistem od
uporabnikov zahteva iskrenost in objektivnost. OsredotoCa na pridobivanje
informacij o zelenih potovalnih navadah in na podlagi rezultatov uporabnikom
pomaga razumeti in izboljsati njihove potovalne odlocCitve

Ne glede na to, ali ocenjuje veC potovanj ali samo eno, sistem pomaga
opredeliti podrocja, na katerih je mogocCe uvesti bolj zelene prakse.

Pridobljena ocena ni kritika, temvec priloznost za samopremislek in izboljSave.
Vsaka ocena, ne glede na to, Ce je pozitivna ali pa pokaze na moznost izboljSav,
sluzi kot motivacija za sprejetje bolj trajnostnih potovalnih praks. Vsaka ocena
je korak k okolju prijaznejsi prihodnosti. Pri tem pomagata protokol in odloCna
zavezanosti k odgovornemu nacinu potovanja.

Pri uporabi sistema to¢kovanja bodite iskreni in objektivni

Sistem toCkovanja vam pomaga oceniti vase potovalne prakse z vidika
trajnosti. Kot vsako orodje ima tudi to omejitve, ki jih je treba uposStevati, da
pridobite Cim bolj objektiven rezultat. Ker je vsako potovanje edinstveno, v
sistem tocCkovanja ni bilo mogoce vkljucCiti vseh moznih scenarijev in
parametrov. To pomeni, da morate pri uporabi sistema tockovanja uporabiti
doloCeno mero iskrenosti in objektivnosti.

Najpomembnejsa je iskrenost. Bodite iskreni do sebe in ne poskusSajte dati
boljSih odgovorov samo zato, da bi se bolje pocutili. Bodite iskreni, tudi kriticni
do sebe, da pridobite ¢im bolj objektivho mnenje o svojih potovanjih. Le iskreni
rezultati vam bodo pomagali razumeti vas slog potovanja in narediti vasa
potovanja bolj zelena.

Ce naletite na vprasanje, ki ne v celoti ne opisuje vasih potovalnih navad,
poskusite odgovoriti ¢im bolj natancno, pri cemer upoStevajte svojo osebno
potovalno zgodovino in motivacijo glede trajnosti.
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Ocenite posamezna in ve¢ potovanj ter tako bolje spoznajte svoj
trajnostni potovalni slog

Sistem toCkovanja lahko uporabite na dva nacina. Ocenite lahko posamicno
potovanje ali pa veC potovanj skupaj. Prva moznost vam bo omogocila boljse
razumevanje doloCenega posameznega potovanja in poiskati nacine, kako
to ali podobna potovanja narediti bolj zelena.

Druga moznost bo upoStevala rezultate serije potovanj in vam omogocila
bolj celovito razumevanje sebe kot zelenega popotnika. VeC potovanj boste
vkljucili, tem bolj popolna bo ta slika. Ta moznost vam bo pomagala razumeti
vase potovalne prakse kot celoto in vam omogocila, da v svoje potovalne
prakse uvedete globlje in dolgoro¢no ucinkovite spremembe. Oba pristopa
sta uporabna, odvisno od tega, kaksen je cilj in namen vasega toCkovanja.

Rezultate tockovanja uporabite kot motivacijo za izboljSave

Vas rezultat, dober ali slab, je dragocena informacija o vasih potovalnih
praksah iz vidika trajnosti. Rezultata ne smete razumeti kot koncno izjavo o
vas kot potniku, temvecC kot priloznost, da razmislite o svojih potovalnih
praksah in jih Se izboljSate. Sprejmite te rezultate kot orodje za osebno rast
in motivacijo za trajnostnemu potovanju ter se potrudite, da vsako vase
potovanje pozitivno prispeva k blaginji nasega planeta.
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